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, �	�'- .�/�0 1)�23 � �%&�����" ��)���� .��4" ��	5�� ��)��6%� 7�� ���%&�8 9���� ���
 '	�%� � :�� ��	;<� #�� =�8� �� � ��!"�)?@@A (�	� ��	
���� ��������C 
���� �� .� �D ��;E

 �!3 � �%&� �	
���� F�)��8 7�G���� ��H?/J?������%8� +��K�� � #�8 @L/?(��)���� =��M� ��
NO� �%&�����"�����8�3 .�<�� � 
����� P8�3 F� � ��!"� �����8�3 � ��4" ��	5�� ��) .�8���

Q&�� '� ��������C 
���� 7�� �� ��	5�� � � ��!"� �%&�����" #�� �R ��� ���� #�� S'��� ��)

8� ����	&�� ��	& T�%N!� S'��� .�<�U� 7�� 9���� .#�0 7�� �� �R��� ��������C 
���� �� #�� ��) ��


8� ���<%� ������ 
���� .�� V) ��4" ��	5�� .��������C 
���� �� �� V�M%!���C � V�M%!� ��	D
 �<�� �%&�����" ��)���� W��X '� 9M" ��4" ��	5�� �R ������ 
���� Y4Z�� .���� [�N,�� � ��!"�

�� �\� � ��!"� �� ���]  .� 7��^�)��C 
���� �� �R ����� ���� _��%� .������ '� 9M" ��4" ��	5�
#��" W��X #�%�R �� [	��� �<�� �%&�����" ��)���� �'�8 [	��� �<�� ��)���� �� � `�8- � ���]3��

�� � ��!"� Va$Z �� �
�� .�Z��%�� ��)����3 �� �	� .�� �%&�����" #�� ���� �� �N8��� 7��N, ���	,
 V)��" ��������C 
���� �� � ��!"� ���-.

���' (�)*�+ :#�� .�%&�����" ��)���� .��4" ��	5�� .� ��!"� ��G�������%&�8 �(���� ����.

1b��cZ �d�) 	eZ8������� ��� ���� ����'��	& ��G���� .�Gmail:sh.moahmmadkhani@gmail.com 
2b�����R8�8������� ���� ���� ����'��	& ��G���� .�

3b��cZ �d�) 	eZ8������� ��� ���, �%��'��	& ��G���� .�
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� ��!"��f� '�#$%&� ��) _��� �V;� ���gZ �/�0 �� � 
8�h��� ��	�Z 7��,
��� #$%&� ���	��& � ���$%N� ���� �� ����!� �Z��%�� � ���
�) .���g%i� �- ��) �)
�� ��� �� ���- .��M�MK, ���� ���� F��:� �)� jk%����"� �m����!8U� ������

��%!� ��.��	� ��E� � ��!"� ��%!))����� �.Y��)?@@n .( ���;� ���'�8
1�3 
���;� #�8 �, �R 
8� ���R ����JHJH ���;� o�:� ������ 7���� #$%&� 7�� 

�	� �)�	&).:���c�� � ��RJHHj .(��) ��)���-�R �� �8�����  :�� pc%5� ��)�	

8� pc%5� h��	� �� � ��!"� ���<%� q	�� '� �R�0 ..������� q	�� ��:��

�� ���� �G�� ��)�	�R '� �%��� ����� �� �� ������ � ��!"� �)�)���0� .������R
 .�:��) � ��r� .��;��?ns? .(���  ��� �� ��� ��
�� ������� ��	
���� ��)
��(�� ����� :�� ����	�R�� ���� �� � ��!"� #$%&� '� �)� .�� �r� �� ���0 �8� 

js %��G���� ���	
���� '� ����� '� �e�� '� �)�� _�� � ��!"� ��) ���� .���� 7�� '�
 �� Va$Z ���AL%��	  �� ���	
���� '��- �R 
8� �� �e�� �� ���'��� �� �)

F�R �� �gg5, ��) ��R).����4�) � �����?nsH .().��G�� 1)�23 �� 7��^�
#$%&� q	�� ��:�� ���	
���� �� � ��!"�k/?A%
8� ��� S��: )7��� .����/

 .��2� �4��� � �����6��?nsH.(

��)��4��� �<c%5� ������' V;" �7��N, #$%&� � ��!"� t��� ��� ��� �R'�7�� 
���� ����	, ����4��� �%&��� ����� ��R �R�XAH#�8 ] �%� u�� ��	& '���\d, 


&��� ���%!�:;� ���� �%&��� V)��" ����- 
8� .��)��4��� �%&��� ��7�� v�" 
��	%8� 
8� �RP8�3 ��) ���
�) ����8�� ��N�, ���)��!<, �<�� '�w��
, x4� 

�� ��� .

.#�O� ���� ���r� �%&��� F�, ��d��R ��%"� � Wc& �� �<�� ��)���� ��\d, ��
)�3.:�� � 	���	��3JHHA(7��N, #$%&� ��	� �� ��C � ������ ��<� ���
�) ��) ��r� 

� ��!"��� ���i �� ���%&� �� �)� .#�� �E � � #�0 �) �� � ��!"� F����"��� 
ycO� �%&��� �����	, ���MZ .�<�� .q��� ��8	, �����, Wc& ���!"� ��7��N, ��R 
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)��E	R �.:%��	����� JHHH(z��� �$4�� 7�����r� 7���E 98	, F�8$R �%&��� 
���r� '���3 ��	, ��	� �%"�  ���i
8� .

#�O� ��	�Z ��.������ � #�:�, )?@@n (t��� �%&��� ���r� ���� �� x4�� ��;E
�� �� �a��� ��)�	� � ���R �� ���� �R ������ ��)�) :?(1�� 
8� 74�� �<�� ��4"�

��3 �R �- '��� ��� .����� � ��!"����3����� � ��!"� z)J(S�G� �� �R ���-��R�� ��) 
���� #$& �� 1��:"� � ��!"� ��) ���NX 
��0 �� ��	N;� '� Y3 �������'�� z���� 

)n(���� ��R � �8 
&��� |�8 F� �� 9M" #�� 7�� � z)A(��)���� 7�� �%&��� #��
 ��  � ��8)W��� � ��
�) (�� xa�i :���,��	�.

�XJH�� ��R�, �R 
8� �%"�  x4� ���� �� �� ���r� �%�]  #�8 
&��� ��R

!�� �"�R ).���3 F��JH?H(����, � x%5� �4<, ��)	G�� �� T���:�� �<�� ��)���� �

��� �
�� ���
�) �%0���� ��	� ).:��JHH@ .( ����� �%�]  �)� �� �X .�%8�� 7��) ��
� �R �� t��� �%&�����"����  �
�� ���
�) �($%&� ����� �� ��$M�� �.���r� 7��


&��� ��	%K� ��� �� �R 
8� �M%�� x4�� �%&��� ��)�����" �� ���� � '�8

&�����" ����� ��;Z �� �� �	%K� S'���3 �R 
&���3 �).�	K� � ��
�) �^�- .hi�� �� 

�� 7���, �� �- #�%�R .��" ��4"� �%!�E �� ��R �4c� ��4"� �� �� P8�3 � �4<, �G�	GE 
S�	& �<�� 
8� ).:��JHH@ .( 

�Z	� ��� #��" �� �%&������� #$%&� �R 
8� �- �%&�����" #�� 7������ xD�
�%&��� ����8 �� �	8	� .����� '�8�� �4<, FN8}
8� 9N,�� �;�	, .'� ����!� ��

���� .���"� �<�� ����'�� � ���
�) ��))��G�C ����� =�!0� .V�& .w���/� .�
�� ��'�� (��%!) ��]  � ��<�� .�%&��� ����8 .�	�� 7�� ��}�R ���� �,��\� �;�	, 

�� �� ���"�#$%&� ��) �����c��4� ����%"�  ���'�8 .����8 �%&���}.�;�	, x��� 
S'���3 ��	;<� �X��"� ����	D ����G� ���	5�� ��4" 
8� .7�� �)���-�" 
���
�' )����(	X '���4"� T�,��Z ��$R ��%!) �R���-Q5� S$, ����R ��
#�U8 ���) ������ ����� �)������)�����»��E 7�7��E �8�!0� ����«(P8�3 �)�
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)7�	�}.���!R	)?@@?(..��4" ��	5�� g&��g�%&��� ����8 ��	K� }�� �;�	, 
���G�C .�<�� ��4"� �� P8�3 �� �R 
8� � ��!"� ����
,�� #���" .���M" �	� .7��

���� �� ��� �<�� ��)���� � ���G�C �� ����5� ����, W��X '� ����8 ���!"� ��) 
�� �
�� '�8 �	� ).:��JHH@ .������ � #�:�, z?@@n .( �%&�����" #�� x��� 7��) ��

�8�8� � ��!"� #$%&�?)MDD(�����" 7�� +]0 � ��4" ��	5�� xcZ u�� �� .
:R��, ����� '�8�����R�.

15� Vr� �	& ������ ��R��R #��)S-REF(��	�Z ��Z$X� S'���3 #�� F� .
�� ���� �R 
8� �%&�����" �`�8- ���
�) �r� '� �R ����"� ��R �4<, �� �� ����]3

�� ���	5�� � ��4c�Z �� 9N,�� �%&�����" ��)���� �- ������' �� �R ��	�
� �	�� 1��)����3���� .��4" ��	5�� #�� 7�� �� `�8- �� V�M%!� ��	D �� V)

���
�))T$O� �- ���R ��(	X �� (��)���� W��X '� V�M%!���C ��	D �� V) �
�<�� �%&�����")T$O� ����
�) � ��4"� �� ���;, ����'�� 1��:"� �� (���� 
��&� .V)


NO� �%&�����" ��)���� 7��E)T$O� � ��4" ��	5�� F�R 7� �� xa�!� �� �c��M� ���
�� ��R (�<�� �%&�����" ��)���� � ���	����4, �<�� �4<, �R)�� ���%�R ��) T$O�

����� ���4"� ��� (�� ����� � #��" �� �<�� ��4"� 7�� [�N,�� �� ��;� 1M� :�� .��)�
����� ���
�) �($%&� � ���	����4,).'	�%� � :��?@@A.(

	���	��3�3:�� �)JHHn .JHHA (15� Vr� �	& ������ ��R��R #�� =�8� ��):��
 .'	�%� �?@@A(����R t��� �� � ��!"� � ��4" ��	5�� ������ �%&�����" #�� .��

��& �����:�G���� F� �3 �� .#�� 7�� =�8�).�<�� ��	g, �� �4" xO� ��X�& ���M" 

!4� �� (:� ������ 
NO� �%&�����" ��)���� �� ��" ��4" ��	5�� h"��� � ���

���� .�	� ��4" ��	5�� �� �� �, ���:�G�� �R ����� �%��� ���� 
8� 74�� ���!"� ���"�
�- �� � ��!"� ������ ��4" ��	5�� �� F�R �) 
!4� �, ��R �� �%�]  ��)�N%�� � �)

��R u�� ..�� #��" ��4" ��	5�� �R ����' � S�%!  �<�� ���\� � ���MZb��� � ���� 

1- major depressive disorder 
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.���-�" 7�� �� 9N,�� �<�� ��)����3 �G�� � �- �
�%� ��	�Z �e� �� ��4" ��	5�� ��"
x��i��C ��� ����'�� #�%�R ��R)F� �<�� ��)���� :»�\��0 ������ 
8� 74����C ���

.���%"� ��<,� �R V�4� ��4" ��	5��«(�� #��%0� ��Z��%�� � ���" 7�� ��)����3 ��
���- �	�� �� :��)�� �<�� ��)���� :»�	& �� h��� ��ME ���;<� ��) �%i� 
8� 74��

�� ��4" ��	5�� ���R ���X .V�R«.(
&�����" 7�� ��� �<�� ��4"� �� �
�� �<�� ��)
�� �)���-�" `8��� ��)� #�%�R 7%"� 
8� '� yZ�� � ��!"� ��E� ��" � �	� �

�� z���  , #�� 7�� .7�������d�� ��R �R ��R #��" ������ �<�� ��)���� �'�8 ��	5�� 
.��4" 
8� V�;8 � ��!"� ��.

�� 
���0 ������ 
���� �� � ��!"� �%&�����" #�� '� ��&� ������� ���R
).:�� � 	���	��3�3JHHA .JHH? .JHHn .����4�) � Y"	��� zJHHj'	�%� � :�� z?.

?@@A .( ������ ��C 
���� ��	� �� �%&�����" #�� �����R �	g& �� #�0 7�� ��
�%"�� ���<, � ��%!) �i��%� ��)�23 ��) �/��<� ��	� �� ���) ��cZ ��)��!� � �)

���� �	�� #�� ��)��6%� 7�� ..
8� ����� ����3 ��������C � ��!"� �R 7�� �� ��	, ��
� � ��!"� �%&�����" #�� ����'���� ������ ��C 
���� �7���, ���� �� ��� ���	,

������ `�8- 1)�R ���� ��cZ �$&��� ���N� � ��	�� '�� �����G��3 ��) ���]3
�	� �%&�����" � �%&���).:��JHH@ .( �� �%&�����" �� ��� ������ 
��)� �� ��	, ��
 � ��!"� ����� � 7��N,)�	8������J.'	�%� �JHHjzY"	���n.	���	��3�3 �JHHj (

� ��!"� �%&�����" #�� ����'�� �	r�� �� �/�0 1)�23).	���	��3�3 � :��JHHA (��
�� ��
�� ��������C 
���� .��)���� V�M%!���C � V�M%!� 1M� �/�0 1)�23 ��

��	;<� #�� F� `��i �� ��4" ��	5�� �����" � �<�� � 
NO� �%&�����")x4�?(
i ����'�� ��	�
"�  ��� .�R �	� 7�� �/�0 1)�23 �cD� ���U8 ���;���3 #�� ��-

� V�M%!� 9���� ������ ��4" ��	5�� .�%&�����" ��)���� V�M%!���C �� � ��!"� �
���� ����� S'��� ��	
���� ��������C 
���� '� xD�0 ���
, ��) 

2- Donaldson 1- Matthews 
3- Roelofs 
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-%�)/(12��3� + 4�+ 2� 5�637�  �%� ���89� + �)����� �3������� ���
:� ;��/<<= 

>+� 

?@��(�)���@ 

����� �� 1)�23 7�� ����- ��G���� �!3 � �%&� ���	
���� x�4�, :��N, �;� ��)
�� �c�gK, #�8 #�� #�!��� �� �R ����@?}@H���	� x�gK, �� #	6�� .���	� ��� 

��	& ��	D ����G���� 7�� '� �R `�,�, 7�� �� 
"�  ��
�� �� :��N, �;� ��) �8
���� w�5%�� �"��g, �	X �� ��G���� .��G���� 7�� '� ��4���� .�) �) '� � pc%5� ��)

��4���� �� =$R �) ���"� � ���� w�5%�� �"��g, ��	D �� =�� =$R �� 
����� P8�3 �����8�3 .	�� x��� ����� ��Akn�	� �<� .�R 7�� �� ��	, �� 1)�23 +�)

 h�'	, �8��� '� Y3 .�	� ��������C 
���� �� � ��!"� �%&�����" #�� �	�'- �/�0

R�� ����� � ��R��3 F� � ��!"� �����8�3 �� �� ���R)BDI-2 ( ��� �R ����"�

� ��!"� Va$Z ��� �	� ������ �0 �� � ����)�(�� ���� nn� ��!"� �����8�3 �� 
F� (�R ����"� :�� ��- ����� T(��%0� �R �	� �<D �) ���� ���)� ��	�� '� .�	� 
���M� 

z���� +]0 ������ ��	� �� ��	�� 7�������AH?�<� 
"�� x�cM, .���� '� ���<%8� �� �)
��� ��:"� SPSS.16�Lisrel 8.54  ���#�� �cK, ���%&�8 �(���� �������� x�.

 �A�+�!
?6B� �3������� 

���89�
 �C� �)�����

�3�������  �A�+�!
�:��)�D��3E� �����(

�:�� �3�������  �A�+�!
);�3�' -!�7��FG��" + (��!(
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��4!�$2����  �A ��) 

H���9��� �)����� I! )BDI-II:(7�� �����8�3 x4� ��G�'�� ��� � ��!"� �����8�3 
�� �R 
8� F�
8� ��� 7���, � ��!"� ��� 1
�8 �	r�� ).F� .7��%!3� � �����

 .��%8�?@ss .(�� �%��� #�� 1����� �� �!��M� �� 1����� 7�� DSM-IV ��	5�)

8� .x��� F� � ��!"� �����8�3J?=�8� �� � ��!"� �D��Z ���, � 
8� V%�- 

�� 1�	3 �� �%&��� ���r� �)�.����4�) � F� 1)�23 _��%� )?@@L (�R ��� ����
���� ��(�� ����� ���!�) �����8�3 7��.�%" )?nsJ (��	�� F� ��@A.����� �� ��<� 

��N���R ��<�- `��/ @?/Hz��� ��N%Z� �%<) F� �X �� �� =��M� 7�� ����'- '@L/H

8� ���R S��:  .1)�23 �� ��<�- W��X '� �����8�3 ����� ���!�) ��N%Z� �/�0

 ��N���Rs@/H��- 
8� �� .

H���9���  �%� ���89� )RSQ:(����'�� �	r�� �� ��	5�� .��4" '������8�3 FN8
P8�3?)7�	�}.���!R	) .�	!��  � 78�(?@@@ (���<%8� ��.x��� �����8�3 7��nJ


8� ��	  �R��	 ��) �-��F� =�8� =��M� A���� ��'�?)T�N��M,»: �) «�,A
T�N��M,»����)«(���� ���]  ���	� .���� xR��	5�� ��)� :�� W��X '� h�� ��) 
��	 �)�N8�K� ��.��	  � ���� �� :R��%� =��M� 7�� ��) =�!0� ,�� ��) Wc& �� 9N

��%!) ���!"� Wc& xcZ � �)����3 .Va$Z .���!"�.�� �� �����8�3 7�� �c��Z x�cK, 
���&���!�) �R 
8� ��� �
�� =��M� ����� x��i ����� ��	Ni)jj/H=���4" ��" 
7%"�J.j?/H=W��, n()������� �7�	�}.���!R	) JHHj.(7�� 1�3 q	� '� �R$� ����� 

�� =��M� 7�� � ��!"� ���� ����� �����j@/Hw���/� ���� �kL/H���- 
8� �� 

8�)��i�� .�a�NX�NX � ����" �K��D .��2�?ns@ .( =��M� 7�� ����� ���!�) ��N%bZ�

 '� ��N���R ��<�- '� ���<%8� ��ss/H�,@J/H���� �R 
8� ���%!  ���!�) ���)�
�b�	  7�� �(�� �b����
8� =��Mb� �) )	�7�}.���!bR	) .�	!��b  � 78�(?@@@z

7�	�}.��	� � ���!R	)?@@?.7�	�}.���!R	) .78�( � �R��3?@@A.(�������� ���R 

2- Brooding 1- Response Style Questenair 
3- Reflection 
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��	!��)JHHj (:�� ��<�- ��N���R �N8�K� ��� ��`�,�, ���� ���4" ��" 7%"� �
W��, js/H�LL/H��� S��:  
8� ).	���	��3�3 � :��JHHA .( .�/�0 1)�23 ��

 #�� x��Z ����� ���!�) ��N%Z�)���'�8 �	& � Va$Z �� :R��, (j@/H��� x��Z �
)x�cK, � W��, (L@/H��- 
8� �� .

 �%� ���89� $��!�� ?6B�  �A�+�! 5��J�)PBRS(:=��M� ��)���� 
NO� ����	� 
��	5�� "��f ���	�'- @���� 	���	��3�3 98	, �R 
8� �� :�� �)JHH? (�	r�� ��

 ��4" ��	5�� ������ 
NO� �%&�����" ��)���� 1
�8).#�O� ��	�Z ��»��	5�� ��R 
������ �%�]  �� 7� F�R �� ��R �, '� ��)�N%�� �
!4� ��) �,- ��� 	c� V�R«(


8� ��� �%&�8 .=��M� F� =�8� �� ��	  �) A���� '� ��)?=V%!�� W"�	� (�,
)A=VM"�	� T$��R (���� �� ���� �	� .�/�0 ������ �� =��M� 7�� ����� ���!�)sj/H

��- 
8� ��.
 �%� ���89� $��!�� �:��  �A�+�! 5��J�)NBRS:(������ �<�� ��)���� =��M�

 F� ��4" ��	5�� =��M�?n��	  :�� � 	���	��3�3 98	, �R 
8� ��)JHH? (��

8� ��� �%&�8 ��4" ��	5�� ������ �<�� �%&�����" ��)���� 1
�8 �	r�� .�)

=��M� F� =�8� �� ��	 A���� '� ��)?=V%!�� W"�	� (�,)A=VM"�	� T$��R (
���� �� ���� �	� .���& �� x��� =��M� 7��#�%�R =��M� ��	5�� `�8- � ���]3��

 ��4").#�O� ����»��	5�� 4"�������� .V,$4�� x��i��C #�%�R 
8�«.»��	5�� 
��4" yZ�� ������ 7����	�«(��4" ��	5�� ���" 7�� � �Z��%�� ��)����3 �

8�).#�O� ����»� � ���G�� ����%!��� �R��ME ������ ��	& ��	5�� ��.V�R ��� 
��X ������R«.»�� ��	5�� p��/ ���"� 9M" ���R«(
!) .�	��3�3 :�� � 	��)JHH?(

�� =��M� 7�� ����� ���!�) ��N%Z� s@/H���R S��:  ��� .��N%Z� �/�0 ������ ��
x��i��C x��Z ����� ���!�) `�8- � #�%�R ��4" ��	5�� ��	� �'j@/Hx��Z �

��	5�� �Z��%�� ��)����3j?/H��- 
8� �� .

��E� $��� 
3 t�X ����� �	r�� ��b� w�5%�� '� Yb� ��	�����- � ������ ��	3 �'�8b�����8� �� .�) 
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(	�!� �G�)��)��G���� ���� �� �)��  ��	D �� 1)�23 ��)'���� �X	��� ��)
����  ���� `5%�� ���	
���� .�����K� �<0 �� ���	
���� ���4�) `c� �	r�� ��

�� � ��Z$X� ��	� �����8�3 ��	� ��� , ���- ��)d�� ��R .�8�3 x��4, �������� �� �)
 w�5%�� ��	�� ��	�Z �� ���8$R �R �����%8� =�� =$R ����3 �� ��,�8� �G�)��)

�����8�3 ���	
���� .����  ����R x��4, �� �) .'� �<� �8 � ��
�3 � �D��;E
��G���� ���	
���� �����8�3 � ���R 
R�� 1)�23 7�� �� �) ���	�� x��4, �� �) .

P8�3 ���' ��� 98	%��)� ���0 �����8�3 �E�%"� xR nH���R #	X �M�i� .��
P8�3 `�,�, ���] ��\d, ��Z �	r�� ��;E ����� `�,�, .�G��4� �� �����8�3 �)�

�� 7���, =$R �) �� �"��g, ��	  �� �����8�3 .�� 1)�23 ����� �� ��	, ��
�� �� ����  7���, F� � ��!"� �	�'- ���� S�� ��M� .��������C 
���� �R ��	D 7

�(�� �����n?� ����  +]0 .����� �%;� �"��� �	r�� �� �Z	�
� '� �<D ����� �
����  x�cM, �<� F� � �D��;E ���0 �� ��	�� .

KL�3� 

#���?������ ��	� ��	�� �%&��� 
���� ��Z$X� ��G���� .
�!�� `!0 �� �� 

R�� �c�gK, ���� � x�gK, xK� �� ���� �� ���R �)�.��)��� �R �	X ���) 

�� �	�kk� ���' �� ������ ��	� ��	�� �D�� Ak�� x�4�, ����� �� �D�� ����� .

;+�E )/(HM��N� ���� H���� �3���� ?�M�E ��DOP� 

�A��Q3� ���+��� �R�� 


�!��

�' 
��� 

JJn 
?js 

kk 
Ak xK���G����

x�gK,

:��N, ��G���� 
:��N, ��'- ��G���� 

��G������;8 �%��D 

sn 
?JA 
?@A 

J? 
n? 
As 

����
�c�gK,

�8�����R 
���� �8�����R 

A
n@j 

@@ 
?


R�� 78 �� ���R H?/J?M=@L/?SD= 
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#���J������%8� +��K�� � 7�G���� �� �8��� ��	� ��)��6%� �G%!N�) `���/ �
�� ���� �)� .� 
���� �� � ��!"� Va$Z ��� 7�G���� ������ ��	L/?n+��K�� �� 

�����s/j
8� ������ ��	� ��	�� ��	� ��������C '� ���0 �R �	� .

1)�23 ��)��6%� 7�� �G%!N�) Y��,���� ���� �� �<�� ��)���� ��6%� �R �)�
x��i��C ��	� ��4" ��	5�� ��	� #�%�R ����� � 
NO� ���� � ��!"� �� ��������

)n@/Hr=(z���� ����������� � ��!"� �� �Z��%�� ��)����3 �� [	��� �<�� ��)���� 

!��)JH/Hr=(x��i��C �� [	��� �<�� ��)���� �� ��� 
8� ������� ��	� #�%�R

)Js/Hr=(����� ������ �<�� ��)���� � � ��!"� �� ��4" ��	5�� x��i��C ��	� #�%�R
 �G%!N�) `��/ � ��	� ��������-�)�, �� `�,nj/H�An/H���0�� 
!) �� �R

 �<�� ��)���������� �Z��%�� ��)����3 ����� ������� ���0 �� �- `��/ � �%���� �
?@/H����� 
��;� �� � 
!) �<�� ��)���� � � ��!"� �� 
NO� ��)���� ������ 

x��i��C �G%!N�) `���/ �� V�M%!���C ��	D �� ��	� #�%�R?J/H�?A/H�� �
�G%!N�) w�/ �� V�M%!� ��	D �� ��4" ��	5��nJ/H������� 
8� ��)���� �� ��� .

�<�������� �- `��/ � ��	N� ������� �Z��%�� ��)����3 HL/H
8�.

;+�E )S(TA+U�  �A��Q3� �V3�6�A GL��� + ������3�� W����� 1��V���� 

�A��Q3� ��V����W�����������3��/SX=Y
?.!"�� �� k@/?nss/j?

J.��	5�� ������ �<�� ��)����)����3
�Z��%��(

A@/ss?/Jn@/H?

n.��	5�� ������ �<�� ��)���� 
)x��i��C ��	� #�%�R(

?J/?ssk/AJH/HJs/H?

A.��4" ��	5�� LA/L@kn/?Hnj/HAn/H?@/H?
k.
NO� ��)���� H@/JHA?/k?J/H?A/HHL/HnJ/H?

;�� >2��! TZ�� 

�	r�� �� � ��	� #�� �cR S'��� ����'��b, S�� '� �����b�� �R �� ���<%8� ��!� x�cK 
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��� '� ���<%8� ��:"� #�:��)�5!�kA/s(�� ��
��.���%&�8 �(���� ���� #�� ?F� 
�� � ���6%���E �	�8� � ���	��& '� ������� � �cR ���!� ���6%���E x�cK, F��4, 

i� �����W�,�cR ��& #�� 9!� J� ��4�� �G�)�23 �� �R 
8���)��Z	�
� '� ��
��	  �� �� �	�8� � �(���� V)�)� ���i �	�'- ��	� ���' .#��(���� �����

/�" �	�'- ���� h��� ��4��� F� ���%&�8���)�������� ��)��6%� 9���� ��)���
%&�8 x�cK, ��  �R 
8� �	�4� � ��� #�:�� :�� ��  � ��cZ ���� #�� .Y������	R ���

)Lisrel ( 
8� ��� ������)7�	).?nsA(.'� S�� 7�� �� #�� �cR S'��� 7���, ����
'� ��,��NZ �R �� ���<%8� Q&�� ��E:�& ��]
�)JX:( �� ����� ��	�� ���  V
0 �%i�

jk �, JHH��� ���� #	M�� �'���� �� ��m ��]
� ���M� .���� 
8� � ��'z���� ��� 
#�� ��)��no�:� �,
8� ������� ����- ��K� '� ����) T�N��M, ��m ��]
� ..

���+[Z� ��V����  �N� H9L�GL�J\)RMSEA:(�m �'���� 7�� ��	D �� ����Z� 
�� S��: 
8� �:m����C �%����3 �� ��%N� �	� .� � JXFE	R �,���'- ���� '� )df(.

.����RMSEA �<D �� �������
8� ��-��.���� Q&�� 7��#�� ��) �b� ����� w	& 
Hk/H
8� �%�m �� .#�� ��) �m RMSEA �-�)?H/H�<��b/ S'��b� ���� �%��� �� 

����� .Q&�� 7�� ��������	,��m �N8�K� ���%Z� �cD�" .���� 7���b3 �b0 �m 
8� �- #- 
(�� �0 � ���� ���:� �<D �� ���%Z� �cD�" o�:� �c�& �- �����N�).7�	)?nsA .( 

�]�C�� ^���>2��!)GFI :( � 
8� ��	�� V
0 ��\d, 
K, �'���� 7�������	, ���� 
#�� �)���<��/ ��	  �� �m #	��" ������� �b��� o�:� .��� .'� Q&�b� 7b�� 
b��m

 
8� ��6%� .�� �, �<D .x��m � ��'��� ����� .�� �'�������� �)	bG�� �� ����b� �<bD �

8� � ��'��� ��Z .�� �� ���M� 7�� �E �)F��:� �,�%��� 	G�� S'��� �a	f�� ���� 


8� .�b) Eb���� '� ��Q&�� ��) .(�� ���	X .�cm RMSEA Q&�� �� ��	�Z �� 
�%"�  �r� �� w	c�����	� .#���nQ&�� �bD$& �� ��� �	�'- #�� S'��� ��)


8� ���R .

2- General linear model 1- SEM:Structuralequation modeling 
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;+�E)X(^��� >2��! ��@  �A 
²Χdf RMSEA GFI SRMR NFI CFI IFI 

)HH?/Hp=(kJ/Ajn?@/H@k/HHs/Hsj/Hsj/Hss/H

���) ��)��� �R �	X���	�GFI #���� 1)�23 7�� �� ���- 
8� �� @k/H
�� ����� ���M� 7�� � 
!) u$� ���M� )'� �,(��@/H(
8� zQ&�� 7�� WNX 7�������

�� ��	c�� S'��� ����� #�� �R 
"�  �
�%� ��	,
8� .���M� Q&��NFI ��7�� 
#��sj/H�� F��:� ���M� 7�� �	E � 
8� @/H���� 
8� S'��� ���)�x��i #	Ni �

�� #�� 98	%����� 
8�) .Q&�� ���M�CFI �������� ��) .#��sj/H�� � 
8� �	X
 Q&�� �R 
8� ��M� �������iCFI ���M� '� 1�� ����@/H���� .
8� �� ���M� �	E

 �� F��:� ���-@/H
8� ����	,���� �x��i S'��� ���)� ���� #�� 98	%� � #	Ni .
����� #�� ���� ���- 
8�� ����:"� � ��'��� Q&��ss/H���M� �� F��:� �	E � 
8� 

u$�@/H
8��� Y3 .
"��]3 Q&�� 7�� '� ���<%8� �� :�� �� #�� 7�� S'��� ��	, .
`��M, ����]
� 7�G���� ���& ���� �%����3 �� ��%N�C��:R��
8� �.�R ���
�- '�

RMSEA ���- 
8� �� )?@/H(u$� ���M� '�?/H���M� 7�� .
8� �%��� �����	, 
���� ���)�7�� �� #�� `8����� S'��� ���� Q&�� .�� ��	, �� xR �� Q&�� �)�
�	"��
8� ����	&�� (�� �� 98	%� S'��� '� ��� �	�'- #�� �R 
"�  �
�%� ��	,.

x4�J���� �� 1)�23 �%<;� ��)��6%� V�M%!���C � V�M%!� �\� � ���;� #�� 
�� �)� .#�� 7�� =�8� ������	,%��
� �R ��R ���  �!� �8 '� ��4" ��	5�� �

�<�� �%&�����" ��)����)x��i��C ��)���� � �Z��%�� ����3 ��	� #�%�R (��	D ��
 � ��!"� �� V�M%!� ��	D �� :�� � V�M%!���C\d, �������]  z��4" ��	5�� ��!� ���

 �<�� �%&�����" ��)���� W��X '�)�Z��%�� ��)����3 (��!� �� �� ��� 
!�� �������
�8 �� [�N,�� 7�� �G�� |Hk/H������� 
8� .�<�� ��)����)x��i��C ��	� #�%�R (��

9N,�� � ��!"� �� V�M%!� ��	D
8� ������� [�N,�� 7�� �
8� ��)���� [�N,�� ��� .
�<��)�Z��%�� ��)����3 (������� � ��!"� ����r� �� � 
!����)��6%� 7�� �8�

����	� ��!� 7�� '� � ��!"� ��
�� yZ�� ����	,�.�<�� ��)����)x��i��C ��	� #�%�R (
�<�� ��)���� �� :��)�Z��%�� ��)����3 (���� ������� [�N,��.����� 
NO� ��)���� 7�� 
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������ �<�� ��)���� .� ��!"� �� ��4" ��	5�� )x��i��C ��	� #�%�R (��4" ��	5�� �
�� |�8 �� �cR ��	DHk/H�<�� ��)���� �� ��� 
8� ������� )�Z��%�� ��)����3 (

�� 7������� 
!�� ������� ���� ��6%� 7�� �R 
<  �	� ���, �� �cR ��	D �� �'
���� ��)��6%� �<�� ��)���� '� ��C �� �')�Z��%�� ����3 (z���� ��\d, �� 7������� ��	,

���� ��)��6%� ���, �R 
"�  �
�%��� �cR ��	D �� �' ����� �G��4� ����� � 
NO� ��
|�8 ��Hk/H����� '� ��C �� ����� �<�� ��)���� )�Z��%�� ��)����3 (�R � ��!"� ��


!�� �������.

-%�)S(TA+U� �L�
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������ 
NO� ��)���� V�M%!���C ���\� �<�� ��)���� � � ��!"� �� ��4" ��	5�� 
)x��i��C #�%�R��	� (|�8 ��Hk/H�<�� ��)���� �� ��� 
8� ������� )��)����3

�Z��%�� (
!�� ������� .���
�%� ��	, ���� ��)��6%� [�N,�� �R ��R ���  �G��4� �� �'
 �<�� ��)���� V�M%!���C [�N,�� '� ��C ��)x��i��C ��	� #�%�R (������� �R � ��!"� �


8� ������� .
!�� .

�� ��	, ���a��� #�� �� ��� ������ 
NO� ��)���� �R 
"�  �
�%� ��	, ��	5�� 
�� �)���� 7�� �R 
8���� 7�� �� 7�� � ���� ��4" ��	5�� �� ������� [�N,�� ��4" ����	,

��� �� ��4" ��	5�� ������ �'���� .�� ��4" ��	5�� Y�8��	� #��" yZ�� �	& �'�8
������ �<�� ��)���� ��	5�� �� ��4" �	� .��%!) �%8� �� x��� �R �)���� 7��

)x��i��C �� [	��� ��)���� � �Z��%�� ����3 �� [	��� ��)���� ��	5�� ��	� #�%�R
��4" (�- '� �4� 9M" ������ ��C 
���� �� �))x��i��C �� [	��� ��)���� ��	� #�%�R (
#��" ����� � ��� ���� �� � ��!"� � ��4" ��	5�� 7�� �� ��G�
 ��R .�%8� ���� ��� 

����� �)���� 7�� ���R ����� ��4" ��	5�� �� �������� .�� ��4" ��	5�� 7��^�)
 
8� ���� ���� 7�� � 
8� [�N,�� �� � ��!"� �� V�M%!� ��	D �� ��������C 
����

�� � ��!"� Va$Z ��
�� yZ�� :�� ���;�, �� ��4" ��	5�� 
���� 7�� �� �R �	�.
�<�� ��)���� ��!�)x��i��C ��	� #�%�R (Y4Z�� 
8� ������� � ��!"� �� :��

 �<�� ��)����)�Z��%�� ��)����3 (��������C 
���� �� ���� 
!�� ������� �R
��� ��
�� ��!� 7�� '� � ��!"� �<�� ��)���� ��!� � �	�)x��i��C ��	� #�%�R (��

�<�� ��)���� 
�8)Z��%�� ��)����3�(�R 
8���� �- �� 7�� � 
8� ������� :��
�%8� ��)���� ��\d, :�� ��� �%8� ��)���� ��� #�� ��z���]  #�� �� 7�������

�%&�����" � ��!"� ��
�� ���� �, ����  ��
�� �,����6, ��4" ��	5�� � � ��!"� �cR
�	� ���	, �%;� ��������C 
���� ��.

a�! 
������ �� +�) �� �/�0 :�� � 	���	��3�3 � ��!"� �%&�����" #�� ����')JHHn.JHHA (
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�� ��
�� ��������C 
���� �� ..
NO� �%&�����" ��)���� 7�� .#�� 7�� =�8� ��
 V�M%!���C � V�M%!� [�N,�� � ��!"� Va$Z � �<�� �%&�����" ��)���� .��4" ��	5��

���� �	�� .1)�23 ���" ��)���� �R ����� ���� �) ��4" ��	5�� W��X '� 
NO� �%&��
��	� �� :�� �4" ��	5�� .
8� [�N,�� �� � ��!"� Va$Z �� V�M%!���C ��	D �� �	& 
���� ����� � ��!"� Va$Z �� V�M%!���C ��	D �� V) � V�M%!� ��	D �� V) .��

����� V�M%!���C ��!� &�����" ��)���� 98	, � ��!"� Va$Z � ��4" ��	5�� 7�� �%
x��i��C �� 9N,�� �<�� ��)���� x��� �R �<�� � ��4" ��	5�� ��	� �' `�8- � #�%�R 

�
���� .
8� ��4" ��	5�� �Z��%�� ��)����3 �� 9N,�� �<�� ��)���� �� ��  �	� .
�%"�� ���N� �� #�� 7�� :�� � 	���	��3�3 ��))aJHH? .bJHH? .JHHn .JHHA �JHH@ (

#�� 7�� �R 
8� ��	%8����	�'- ������ 
���� �� �� .'� ���- 
8� �� #�� =�8� ��
 ����� ��4" ��	5�� �� 
NO� �%&�����" ��)���� .�/�0 1)�23 �� ��������C 
����

�� ��" �� ��4" ��	5�� �� 1���  `�	� � ����� ������� ��	� �� :�� �- � ��	� �� �	&
� 7�� .
8� 9N,�� � ��!"� Va$Z �� V�M%!� ��	D�%"�� �� ����� ���!� �%"� ��)

 :�� � 	���	��3�3)JHHn (Y"	��� �)JHHj (
8� .��)���� ��4" ��	5�� 1��:"� ��
�� S�%!  :�� ��	5�� ��	� �� �<�� �<�� ��)���� '� q	� F� 9M" ��� �����)��)����

x��i��C �� [	��� `�8- � #�%�R��	� �' (�4" ��	5�� 7�� [�N,�� .��G�� �� �� �
�
���� �� � ��!"� Va$Z �� ��  ��R .�%"�� �� �i��%� �%"�� 7�� :�� � 	���	��3�3 ��)

)JHHn (�� ��;�� �R 
8� �
���� ��%��� 9M" � ��!"� � ��4" ��	5�� [�N,�� �� 
�� ��	D �Z��%�� ��)����3 �� [	��� �<�� ��)���� 98	, z���  �� T$��R ���

�%"�� Y"	��� ��))JHHj(W��X '� �� � ��!"� Va$Z � ��4" ��	5�� 7�� [�N,�� �R 
�<�� ��)����)x��i��C �� [	��� `�8- � #�%�R��	� �' (��
8� ����� .���� .

�%"�� ��������C 
���� �� � ��!"� ��G���� ��	� �� �/�0 1)�23 ��).��)��) 
Vr��	& ������ ��R��R ��r� #�� �� ���
�) �($%&� 15�)S-REF('	�%� � :�� 

)?@@A (
8� :�� � 	���	��3�3 7���3 �cNi ������� _��%� �� 	!�) �)JHHn .JHHA (�
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Y"	���)JHHj(
8� .���	� ���R ����'�� ��������C 
���� �� �� #�� 7�� �R .
:�� � 	���	��3�3)JHHn (�� �� � ��!"� � ��4" ��	5�� �%&�����" #����	�� ������ 

��	� � �:� �� �� �- ��N%Z� � ����� ���i ����'�� ��	�� #�� '� ���<%8� �� ��������C 
����R �8��� ���%&�8 �(���� .1)�23 7�� ��/�"���	R]� #�� �:R�� ��)d,���

����  .�, �	� +]0 ��G�� ��!� � ��� �"�/� ���� ����� ��!� �R ��� ���� _��%� ���
C 
���� �� `8��%� � w	& ���� ����8� �������� z��������C 
���� �� .�G�� ���NZ �� 

��)���� W��X '� V�M%!���C ��	D �� V) � V�M%!� ��	D �� V) ��4" ��	5��
 � ��!"� Va$Z �� �
�� .�<�� �%&�����"���	� � z[	��� �<�� �%&�����" ��)����

x��i��C �� [	��� ��)���� �� � �Z��%�� ��)����3 �� �8- � #�%�R .��	� �' `����� 7�� 
�
���� �� � ��!"� ��G���� � ��4" ��	5�� �� �����R .�7��%� �� ��0 �, _�

�%"�� Y"	��� ��))JHHj (�,�;� '� � ����� ��������C 
���� �� ���� ���<, �- �� .

�)�� �� �- ���<, ��� �	� � ��!"� �� ��4" ��	5�� V�M%!� [�N,�� �� �- 
)�N�

 ��)����x��i��C �� [	��� �<�� ��)���� 1)�23 7�� �� �R �	� �<�� �%&�����" #�%�R
`�8- �.��	� �'����� �
���� �� � ��!"� ��G���� � ��4" ��	5�� 7�� �� ����R .

���� =�8� �� �� ��) x�cK, S�� '� ���<%8� �� ��� ����'�� ���;� #�� � ���- 
8�
 ��	, �� � 1)�23 7�� �� ��!� V�M%!���C � ������� ����� 
NO� �%&�����" ��)���� ��

���� 7�� � ����� ��4" ��	5�� W��X '� � ��!"� Va$Z �� �R 
8� �c�!� 7�� ���)�
 �� �%"�� 7�� � 
8� � ��!"� Va$Z � 
NO� �%&�����" ��)���� 7�� 9��� ��4" ��	5��

�%"�� 	���	��3�3 � :�� ��))JHHn (Y"	��� �)JHHj (�� ����R t��� �R 
8� W����
 ���� ��!� F� #�� �%;� �����R ���� ��������C 
����)��	5�� '� ���M%!� ��!�

� ��!"� �� ��4" (����� ��!� 7�� � �	� �"�/� ���� � 
NO� �%&�����" ��)���� 7�� 
�
���� �� � ��!"� Va$Z �� ��  ��R .�%"�� 7�� 7��^�) ���3 �� �) c�Z ���r� ��4

 15� Vr� �	& ������'	�%� � :��)?@@A.?@@L (�� t��� �R 
8� ���R��)���� ��" 
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NO� �%&��� ���	" ������ ��	5�� .��4" 1M� ��\U� ��#$%&� ����, z����� ��
���NZ .�G�� �^�- ��	5�� ��4" ������	�Z F���N)�� �c��M� ��������� ���	0
#��" ��.��R x��M, ��)���� ��" �%&��� 
NO� ��<�� 
8�z7���������#��)S-

REF (��f"� ���	5�� 98	, ��)���� %&�����"��m���r� ��S'���3 ��Z$X� ����
��;Z ����� 
���0 ���	� .7��E ���)���� '���	5�� ��f" ����	�Z S�� �	& 

,r������c��M� 
���0 ���R ���� 7�� �� .��������� �� ���" � � ������ 
NO� ��)�
 ��N)�� ��	�Z �� �� ��4" ��	5�� 
8� ���i .��R ���
, �� ���!"� Wc& .��4" ��	5��

�c��M����G� ��R �� .Wc& V�r�, �	r�� �� �� .��Z$X� x��� ��4" ��	5�� #�0 7�� ��
 
8� �<�� �<X�Z w��
, �� ����5� �	N;� ���� ��R).:�� � 	���	��3�3 JHH? (�

��� �� ��� ���" �f<, ��$�<�� �����f, � ��!"� Va$Z ������ ����, yZ�� �-�)
�� ��� .7�� S$, �� ���"� ��	D ��)� ��)��	5�� ���-�� ����;�, '���� 7��

� ��!"� Va$Z ��� �)�R �fc� ����, yZ�� �-�)����� ).#�:�, � :��4,��JHH?(z
7�������P8�3 ���	5�� ��) ��M� �M�x�x0�c�!� �\U� ���%&�8 �%"�� 
8� �h��� 

'��� ��)��%"� ��\U� ���	� �� �R ����	, Va$Z ��� +�X�� yZ�� ��	� � ��!"� 
)7�	�}.��!R	) ����?��	!4����"J.?@@n .( � ��� �� � ��!"� Va$Z �� 7�� '�

�� ����, z���5� �%"�� ���N� �� 7������� ����� �� ��4, �� � �) ��) .�������' ��r� 
�� #��" W��X '� 
NO� �%&�����" ��)���� �R 
"�  �
�%� ��	, ��4" ��	5�� �'�8

 .��4" ��	5�� �G�� ���NZ �� 
8� 9N,�� � ��!"� Va$Z �� V�M%!���C ��	D ��
�
���� �� � ��!"� Va$Z � 
NO� �%&�����" ��)���� 7�� [�N,�� �� ��  ��R .

�%"�� �/�0 1)�23 ��)�� ���� .��!� x�cK, S�� W��X '� ��	5�� �R �)�
#��" yZ�� ��4" �� �<�� �%&�����" ��)���� �'�8 ��
�� yZ�� W��X 7�� '� � �	�

�� � ��!"� Va$Z z���  �%"�� �� ��	, �� ��� 
8� ������� �)��!� 7�� '� �4� 9M" �) .��

2- Fredrikson 1- Morrow 
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" ��	5�� .�G�� ���� F� q	� �<�� �%&�����" ��)���� ���R #��" �� ��4)��)����
x��i��C �� [	��� `�8- � #�%�R��	� �' (�� � ��!"� Va$Z �� �
�� �- ����� ��� �	�

 �� q	� �<�� �%&�����" ��)���� ��)�Z��%�� ��)����3 �� [	��� ��)���� (� ��	N� �������
� ��!"� �� ��!� 7�� '� ��4" ��	5�� ��� �
�� z�	� ����� ��)���� 9M" 7��

�%&�����" �� [	��� �<��)x��i��C ��	� �' `�8- � #�%�R (����� �� ��4" ��	5�� 7�� 
�
���� ��������C 
���� �� � ��!"� ��� ��  ���R .�%"�� 7�� �%"�� �� ��e%� �) ��)

 :�� � 	���	��3�3)JHHn�� ������ .(�� ���	� �%"���� �R 
8� �<�� �%&�����" ��)��
 �� [	���)�Z��%�� ��)����3 (�
���� �� � ��!"� � ��4" ��	5�� 7�� ����� �� 

�� �%"�� �� ��� ���R Y"	��� ��))JHHj (�<�� �%&�����" ��)���� �R 7�� �� ��N�
 �� [	���)x��i��C `�8- � #�%�R��	� �' (��4" ��	5�� � � ��!"� 7�� ����� �� ��

�
���� �� ��  
8� ��)��) .���R .


;���� �4��� �� 7������� � � ��!"� �%&�����" #�� � #�� 7�� 7�� ����!� ��)
 	���	��3�3 � :�� ��4" ��	5��)JHHn (F� �;�, .���� �	�� ������ 
���� ��	� ��

�- 7�� �8�8� ���<, �R 
8� �<�� �%&�����" ��)���� 
�)�� �- � ���� �	�� �)
 ������
���� �� � ��!"� � ��4" ��	5�� 7�� �� ��  ��R .�� 
8� 74�� ���<, 7��

���<, �	M��� ����\d, �\� ��	�� 7�� �G�)�" ��) �� .1)�23 ���) �� 1
�8 ��	� ��)
����, 
�)�� �\� �� �\� �� 
8� 74�� �� � ���� �<�� �%&�����" ��)���� =��M� ��

�	��3�3 �R �%&��� �����X� ����3 :�� � 	��)JHHn (x�cK, �� ��%"�  �r� �� �	& ��)
 ���� .��� �%"�G� �r� �� �	" 1)�23 �� ���).����4�) � Y"	���JHHj .( 7��^�)

�� ��	�� 7�� ���<, �\� �� �� ���<, 7�� ��	, z
"�  �r� �� ������ ��C � ������ ��) ��
�� �G�� ���NZ ���, �� �R ����"� �R �	�� ���� ��	, ���	� � ��!"� ������ ��E� ��Z

�%"�  ���i ����� 
K, �- �X�& �� ��	& � Y<� �:Z �� `�8- ��E� .��� � ��%!) �����3
1�R�� �� 
N!� �- `��� '� ��X � ���"��X� ��) ��%!) =�!0 ���!� �)).:���-JHHJ (

� ���� �� � ��!"� Va$Z �;�, � 
!�� ���!"� ������ �r� '� �R �!R ��� `��� '� ����) 
�� 
"���� �Z��%�� 
���0 ��%8�� � ���"��X� =�!0 q	/	� 7�� �� 
N!� ���' .��R
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�� � 
!�� ��� 1���"��X� �R ���� ���R ��X �� �� .��4" ��	5�� x��� �� ����	, .��
�- v	Z x��i��C �� 
N!� �) `�8- � #�%�R=�!0 ��4" ��	5�� ��	� �' 7�� � ���,

�� �4� ���	,���� ��4"� 7�� 
�)�� �� ���<, x�(� '� .�� ���<, 7�� 7��^�) �� ���	,
x��i��C �� [	��� �<�� ��)���� 
�)�� �\� `�8- � #�%�R �� ��4" ��	5�� ��	� �'

 ���� ��������C 
����).	���	��3�3 � :��JHH@ (�%&��� `�8- �� �8�8� ��R�, �R
 ���� �� �cR �%&�����" #��).:��JHH@ .( ��4"� 7�� ������ ��C 
���� �� �R ���� 7�� ��
�� 
�	M, �� ��& =�!0� �� ���-�" 7�� �X �� ��" #�%�R 1)�R yZ�� � ���R z��	� 
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