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�
���:
��&1 �2�� ���3�/  &��. 4#� 5�3�/ �6�� �7� 1� "�8��9& 1� ��:8� �;!< ������ 1��� � �=�& ��/
 >��������3� ?�� @�A& ��% @���B ;!< ������ � �.��C7� ���1�� ��=�& "���3�/ :�� .4/�6+ �

9��� �E�B25�3�/ ��& @�F�7  &�. �� �G�<  &�8� � ;!< ������ �� �.��C7� ���1�� � �=�& ��/
@!� �C��H ���I �!��� .�:8� ��J�& ?�� ����KL��!< 5������ 1� �=� )NL� 51 NL�& (�KL1� �=� 

;��! ����)NL� �& NL51(:�:* '��C�� ����� ���H �� �1�!�C�/ P��Q 1� .���H "��=� �!��� �����/
5�3�/ ���3� �4!�+ 1� �=�& ��/&��2:* ��=C!� �R� �C���* .�C��� �!��� ���3� �% � 5�
� �/

5�3�/ �=�& ��/)�H�F�� �'��9E� �@&��( � ;
( (�1�� ��� SC�& 5������ �� � �.��C7� ��
��8& ��9� ;!< @!� T�C�% ���H 1� "��=C& ��� .�C��� ?��U�/ �� �F��#& � 5��1 �% :�� 5�
� �/

5�3�/ '�%�! ��  ���� � �C*� ��C
�� �.��C7� ���1�� 5��&:��� �( ��/ .�% :�� 5�
� V��C�
5�3�/ ���3�C7� ���1�� � �=�& ��/:��� ;!< ,��:� � :�:
� �1��� � ��G& 4#� �.�� ."��=�

��8& �W� �.��C7� ���1��  &�. � �G�� �C�F�7�& �% @*� ��� �9(  &�. X� 5���. �� 5< 1� 5���
�� ,�� 5��1 ����.5�3�/ 1���� ,:.  % � ��	C! @&S! ���� ���E� �:��% :�:G�  &�. X� �=�& ��/

�F=�� @!� 5��15�3�/ Y#� �� ��=�& ��/�:* ���3� .
��� ��!�
��" :�.��C7� ���1�� �@&��( � ;
( ��H�F�� �'��9E� �;!< ������.
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;!<[�)����� \��* "]SC(� 1� �^����_�������	�� �� �0 @!� ���� ��CFH �/�
�� �@!� ��
& T��
�����R0�����Q��:B �0 [LL&�-�5�G7 �!��! � �=� 5� �

[`&�-�� � �� �=� 5��@!� �C(�! �( �� SC�& �:$C& "]� .1�[abK �� [aaK&�5��
�! cS(�� 5<�� �������/dK���� :e� �4�@!� �C�� .���  ����� ?��C(��*�� 4

� �@!��?)�)����CB�  &��. 1� �H��< 1� @!� "���. ���/ .	���TS( � f=� 
0�0 5����& � �5��F+ 5��*�\?! � �@!� ��[`	��! ���8E� ?�5��C( � @
�CF7��& ���B 1� � �*g�:K`	��! �&g� @�F� 5��& h�:3��C
�� �� g)
� 

&�:�/)� �� � 5�F��� ����CF/ ��7��[ibi.(

��	�� �-�B j���3& �f=� �� � ��/ ��F� �0 �/���� �:�CF/ ��FB ���j
&�& k.�� � �*��H��0 �� f=�� �0 �:*�f( � f( �� ,��� � @�B1 �+ h�:

:����*  .��H:* l�� ?���� ��H:* j�&�C� :�����32@��=. �/���!�����& �
!�FB�@H��< ��1���� � m1�� �� ���&�! �?H��(����/ ��@��B � �! �/�

/���3�:*�� )\��& 5��/.(

+ �Q�( ���& :�����. ��	C! 5��(��C�& �(ANS) ��3& n��#�� � >�F��� ���
�/ � ���/�?+ ��Q�g/ �� 5< :��g�5�3���F� ��/�+ 1� g4/�6& �/gE�& �7�Cgo�

�$��jp+���/���3��:* :�� .�o��3& � SC�& ���� � �0 @!� �� 5�
� 4/�6+
	�� ���q!�+ f=� / �� ����/ �r�_������� ��/�5�3=�& ��/�!� ��]�� @)�<  ��� .

�5�F���% �5�/6+ ��G& ��7�� [ibL .(& �J� ����0 :!���� j��� o�� 1� ?�����
p+���^���� ��
� �&��� �� :�����/�� �� >���& ����� TSC(� ?�^����_�������

�����/�:*�� �C*� .CI��F=�� ��	C! �H�&< ��� ;!< �� SC�� ����* �@���1�
s�$&�/�4�� �1�C(��
���� �&�� �� :������� @��B ?�����p+���� �C*�  &�8� 
� t7�&�����	�� �:��* f=� )� �� � 5�F��� ����CF/ ��7��[ibi.(

1- Asthma 
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�/ ��/�(������ �uC(��
����  &��. 4#� �#$� ;!< ,��:� � 1��� � �"�#
1���@!� �C��H "��e .���)!� 4/�6+��&��[)NLLN (& 5�
��� �0 :/�5����
!<g��� �0 �g����+ �G�< �& @��
g�H�F�� v�9! 1� :�0���1�� ��V�� ��C
�� 
&�:��� .s���N)[aa` (#$� ��#�� � �� '��9E� 4#� ����� &�. �� �9��� � ;!< 

F�7�!��� ��& @�� ���I .�C��#$� V�� 5��1 '��9E� 5���& �0 � 5�
� �� P
&��8& "��=� ;!< �� SC�& 5���� ��� :���:� ;/.�C��#$� V���& "�#����i�

�rF��*��%K)NLLL (& 5�
���!< 5��1 �0 :/��!< 5��& �� @�F� �":* �� 
�������H�F�� �5�F)���]�� '��9E� ��& ���3� �� �:��0 .�8��9& ������ ��`�

�1�1��w)NLL[ (��9E� � �H�F�� x9!:�� ���I �!��� ��& ;!< 5������ � �� '.
�C��H�F�� � '��9E� x9! �0 :�� 5�
� V�� � ��!< 5�����������8& ��Q�

�� ;��! ���H 1� ��]�� .?���/d5���)�/ �)NLL[ (����� �� ���� �0 :�� 5�
��F�;F
�#& � ]�������� �� ���� �� �F�F��+ ;F��� ?�T��CB� �C
 ��y ;!< "S�B �� �� ��

�U�/ �:��*�"��=� ?�/�C�F�7 �]�� �zC& j�+ ��� 4��I ?�� ;!< �� SC�� � 
&�@!� 5��1 5�.�C��C+�0 �8��9& V�?b)[aba (/ 4#� �� �9��� ��5�3=�& ��/��

�H��/���* �C�� � ��!< 5�����& 5�
� �5���. �� '�9E� �0 :/��H� j
��*�C������� � @&��(�F�/ 5���. �� ;F�5�3=�& ��/�� � �����4#� ;!< 
:���.rF��+��a� ��5�F-[L)NLL` (�C��#$� V���& ;!< ��& � �� �C*pH "�#
�1�����:�� ���I .��C���/�& 5�
� �G�< ��� ;!< �� SC�& ���� SC�� T��CB� :�/

@!� ;��! @�8�7 1� �C
�� �H�F��.:��C��[5���)�/ �)NLL` (�0 :�� 5�
�
�!< 5������g�� �=�& {Q��. � �H�F�� �'��9E� 5���& � ?&�& 5������ ���! � �

2- Brook 
4- Tovt-korshynska 
6- Brzoza 
8- kaptein 
10- Wilson I 

1- Esko Teiramaa 
3- Marianna I 
5- Badura 
7- Huovinen  
9- opolski M 
11- Rietveld 
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�. ���� 1� ��]�� ����8& ��Q����:�CF ���9E� 5�	��
� � 5��1 T�B ?�� ���"���� 
��]���& 5��& �� @�F� �H��:���& ��8�� 5��1 � '��9E� @=H 5����SC�� ��! �C

� �������+ �� ;!< �4����&�:�0 f�����&��[�1�%1��N)NLL` (:�� 5�
�

& '��9E��& ":* :����F=�� "S)
����� �� �:/ 4. |&�0i��] �K)NLLw (
/�5�3=�& ��/�H:�1 T�Q � ]�� ����� �� �� ���1�� ���8� 4�! @���|�! ;CF�� j
�����}:�CF�� Y���& ;!< ":* 44/�6+ �!��� �� ,�-8& ��� � �:* �%~ ��/

5�3�/ 4#� �% �
�&�� ;!< ������ � �=�& ��/ �C(��*  &�% ��Q � @F�� �:*
4/�6+ 1� ��8���% m���H �� ���C& V��C� �/:��.�� �p� 1� �(�� V��C� �� �7��

4/�6+}:�:* �!��� ��� � �% �/ E�� �E�B 4/�6+ ���1 "]��! � �/��:� ��� ?
!��� ��&�:�C��H ���I :

[g���!< 5������#& � �� @&��( � ;
( ;��! ���� �� �F��C
�& ���3� �� �:��0.

Ng���!< 5�������1�� �.��C7� ����C
��#& � �:��� ;��! ���� �� �F.

ig*�H�F�� o��� � ��!< 5������#& � �� ;��! ���� �� �F�@!� �C
 .

K� g�H�F�� ?��� �7� �9��� 5��1 � ;!< 1��� �.

`g��� ?��!< 5�������$� 1� ;��! ���� �* ���3� '��9E� x9!��8& "��=� �:���
�� �7�.

wg��� 1��� � '��9E� ?������� �7� �9��� 5��1 � ;!< .

dg� ;
( � ;!< ������ 1��� �� >����� � ��< @&��(��1�� 4#� @�F�7  &�.
�:��%  �:8���� �� 

bg��� � ��< g� 1��� �� >��gC7� ���1�� � ;!< �����g��.�� 4#� @�F�7  &�.
 �:8���� �� �:��% 

2- Vazquez MI 
4- Lavoie Kl 

1- Romero –Frais 
3- campbel Ts 
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# � 

���	$ %����  &'	�( 

� ��4/�6+ ?KL� 1� �=� ��!< 5������KL�� ���H ��Gy � ;��! ���� 1� �=� 
1 v�*�:�C��H ���I �8��9& ��& �:

NL ;!< �� SC�& �& �=� )&�	���?! ?K`/Ki�}��:��C!� c��$�w/b& ��	���?
�$��"S[N� T�! aN%C&� /(�NL;��! �& �=� )&�	���?! ?KNc��$�� �

��:��C!�a/a& ��	����$� ?�"S`/[i� T�! aw% /�C&(�NL;!< �� SC�& 51 �=� 
)&�	���?! ?K/id��:��C!� c��$�� �N/b& ��	����$� ?�"S[L� T�! b`%

 /�C&(�NL�=� ;��! 51 )&�	���?! ?d/ib%���:��C!� c��$�� wa/d&�	���?
�$��"S[[� T�! aL% /�C& (

� 1� ;!< �� SC�& ���������� ?�-0 �� �0 ���j�/������������G* x9! � 
������� �����C& X*�+ Y!�� � ��0 o�7� 5�&� �
���� :��� �C��H ;!< �

����� m��:�:* '��C�� ��C! � ���H .� ;��! ������� 1� ��� ��	
�� 5�:�&��0 ?
� ���� ;��! 5�	CF����� �G* x9! � �����Q 1� ��1�!�C�/ P�� ���H �� �'��C�� ���
/ ���� ?�� �:�:*���#��! ���H�������! � ;!< ������� �:* ��/����� :���F7�

����� 5�&1 � � �C*�:�H��������� @&S! 1� ���F7 ��:��� ����(�� .����
4!�+ 1� ���� ?�� '��C���#��! �0 �&��. @&S! �&���������F7 ����� ������ 

�1�:�� ��H���&�� ����� �� T�C�% ���H �:* ��=C!� �0��$� � ?! ��$� 1� ����"S
:�:* �C�/.����B�Q� T���� 1� 5�����&1< �0 ?�4!�+ "]��! �/��( �� �� �&���
�:* �7�C&&  I�:B :������/�� ,�! ��! 5����:* �C��H �J� � .
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�)*��+�
�� ��!����, 

-.��/0�1 
2�* 3�4 &	���56 �7�8� [:4!�+ �&�� NEO-PI-R`-e�  &�. �
��*�� @we��( �& �1�:�� ��  &�. �/ � @�H��C!�0 Y!�� �0 �N�0 j& ��i

T�! �[aai T�! � � :* ���8& NLLi��:3� ?C& ���/ Y!�� �J�:�##$& ?�?
@��� ��
C�� .#&���N &�* w#& ��( ���� ����1�:�� H���H�F�� �'��9E� ��

��1�� �@&��( � ;
(�.��C7� �H���C* ��!< ��tp+���@!� .,�3�� "�8��9&
& 5�
� �:*�5��� �J� 1� �0 :�/3�!�/g��F����� ���� ����#& �/�-e� ���?

4!�+1� �&��`w%��db%� �0 @!���C
�& ?���� 5��� &�. N@!� .�U�/�& ?�5��
��F�/���� ���� �#& ��( ����/�N1� :�����. :'��9E�b`%H�F�� ��bK%�

�	*�(�+�dd%��1�� ��.��C7� �dK%H���C* ��di%!< ��tp+���dd) %�0 j&�
}�C!�0 �[abi .(�E�C.� tg* m���H ���g� �:�m���H ?�/���� ���� ���* �Ni

#&�-e�  &��. ����� ����/�m���H �/���* ���� ����� �Ni#&� &��. ��
-e�����#& ��( �.�� ��/���?iL%��d[%� � �0 ����& ?�� 5���C
�#& ?���
N& �� �5��d[%@!� ��� )!��H��5���)�/ �[ibL.(

9�/0�1 7	��� :	;0 &	��K:T�! � �&�� 4!�+ ?��[ada���:-H Y!�� `�
�&���-��w�1�:�� ��J�& �� 5< ����% ,�� � :* �C(�! �&��. @&S! ���HNb��& 

���� �% ��K���#& �/ � ���#& d���#& ?�� @!� ��& ;�S. ���#&  &�* �/
7���#& ��.��C7� �%��% � TSC(� ;�S. ���#& �����9E� ;�S. ���#& �����F
�S.g�� ;g@!� �H�F .4!�+ ?�� m�� Y(� �&��g��� Ni� �@!� g% "��e ?�� �g�

1� ��]�� ���� �% �����Ni�& 5�&1< ?�� 1�  r
& ���� :���H �� ���
� ��
�& :��* .��J�& �� �&�� 4!�+ ?�� 1�:* ��=C!� T�C�% ���H '��C�� .���F�/ 5���& 

2- costa 
4- general jealth questionnaire           
6- Williams 

1- NEO personality Inventory 
3- Mc Crea 
5- Goldberg 
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�&�� 4!�+ ?�� ���� �:* m���H ����[/b`%@!�)�5�C!�[idd ("�8��9& �
�& 5�
� �:* ,�3�� :/  ��I ���C.� t��E 1� ������ 28&�7 � >����� ��$� 1� �% 
@!� ����(�� ����I)�5�C!�[ida.(

6���	$ # �  ��(� ���

*��u� �� ��7� ���� @F�� �0 �� "��e ?���&1< �E�� �/���� �0 �:* �� x�
,�3����:* '��C�� �
/�6+ ��0 jC(� �G�< @0�* � :������0 1� :8� � �@!� tF
�E���&�� 4!�+ �G�< @C(� � �/���&1< ���E�� 1� :8� � @��H ���I �/���$���& � 
�)��4!�+  ��&1< ��&�����=�� "��e �� �/�4!�+ ��&���)� �� �/���� � :��0  �
�3��-$� � ��-$� 5�&1< 1� �"�.SQ�  ����  �:* ��=C!� �-&�. � f��.

���<

����* T�:7)[(eS(�� ��/�e�� �=�/ ��& � �5�3�/�=�& � &�* 
H�F�� �'��9E����1�� � @&��( � ;
( ��.��C7� �� ���H � � �� ��!< 5�����

F�7  &�. �� �7�� �� ;��! ���� ��& 5�
� �@�:/ .

= 
( )?(���� &A;��!�A�B �C7* D�*�	 ,��E4� F9��GH� &7���+�*  :	���  IJ� F�
���(�7

�	���!
���'	 K����� ��L���	 � �, :�E2( 

&E*�  ��M	 

bb/awL/w[����� 
[K/KbL/KL;��! 

�& 

Ki/aNL/`K����� 
[i/`dL/id;��! 

51 
'��9E� 

aL/dwL/wL����� 
bL/wKL/Kd;��! 

�& 
�H�F�� 

dN/aiL/wL����� 
wb/KL`/`L;��! 

51 
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= 
( %	���)?(
w`/[[K`/`K����� 
N`/bwL/i`;��! 

�& 

w[/[wN`/`i����� 
`d/`aL/iw;��! 

51 
@&��( � ;
( 

L[/[[KL/`N����� 
iN/wNL/Kd;��! 

�& 

Lb/[Nw`/``����� 
dK/bb`/ia;��! 

51 �.��C7� ���1�� 

����* T�:7)N(�� �eS(�/�/ ��& � �Q���C!� �5�3�/�=�& � &�* 
H�F�� �'��9E����1�� � @&��( � ;
( ��.��C7� �� ���H � � �� ��!< 5�����

F�7  &�. �� �7�� �� ;��! ���� ��& 5�
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