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23��#��#/� 0�� 2-�� 4������(�
 *� 1��.#(� �� 45��6� 78� �6��� 1����� 2-�� � 15���� ��
��������� �!�
 �"9:;< *� �.� ������ �- ����� �!�
 �"=�� ���� 45�# �� �>
���?���� � @��#�� ��*< 1��� �� �� ���AB>��� �>����8 C�#�- ��2��5�5  �)��1���EF
�.�(.��*< 1��� ���EH�#.� 4��B8 �"���������� 4��B8 I����� �� J*�< �� �1��� � 5�5

 *�< C�#�-��� �� ���K� '�� .������ L��5&� J*�< *� M
��� �!�
 �"�N/� "�� ��
1*�5�� ��� 1��� ���"'��� ���O .BP��1��� QBP� *� 1��.#(� �� ������- Q��� ;��� M�� 4�
������� R��.�")HHE/HP≤(� �� ������� ;�2��� �!�
 �"1��� �� ���� �8� .��T�U�

��-�6�� ���������� '������� ���- �� �� ��� �!�
 �"� ;��� ��#�� ����� �5�� .
��#�� ��"���� ���	
 ���#�� ��"�(����	
 �V���6� ����6� � ���� ���WP� ��A� R�W��
���O�� ��'��������� 45�#������� �(�(� �W� ������� ���- ����� �!�
 �"����� 

���� ��� �� �#����.

���� ������:��� X�?�Y( 4"�� �!�
 4������� 4����������.

1%��
 1������ �����#(� 4�(������� �??�� "��#-� Z��)C[�� 15����(com.yahoo@20mttmaster:Email 
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�������� �� 5��"�� ��� 4*���� ���BKT� ��(�(� Q��/ �B68 *� ���&�3��� "��"
���"�����! 4�/�6#8� 4�4B\  �... ������#�� 4;< ]8� �� �- 5� ����]�^�� 

6�8 ��#!�( �� ;��_ R��/����� ��( ����� �� 1�U������#�� L̀ ��- �- 5���"�3�< aT�( 
� ���O �! 7��  'P� ���5���)45��56^�E,bF .(��� ;�??�#�"K�� ������ �"

�5�� �� ���� X�?� *� )�#�������6�8 �(J�� *� ��"A>���������� 5���� �4
;���#� ������4�*( ]> �� ;���� �� 1��.#(� ��c6� � 5��-�� C�#�- '38 ��� *� ���

���� ;������ ;���������� 4@��Ud� 4a�! 5���� �� 4����O"�((� � 1�5�� 4ae 4��"
�����)�#��������� �( *��1��";��� #!�� �;���� 5���� #!�� �;���� 4����#"4
;��� �������6^ �#�;���� �#!�� �f��#��"� �( �8�5�)��-E49HHE .(WP��R�W

 *� �5�#���O 4�6� ���A� X�> I��g-� �� ]���(��^� *� ��#�� ����� '�_
 5���� �4
����3�� 4��5�������� 4'�?! � a�! 4�� 4����O"� h�� 1�5�� � ae 4�*� � 5���

� X�>�� ���WP� ��� �� 4��� ;��� R�W� ;��1��"������� "��������� 4�9�B68 *� 
J�� �������� ;������ ;���� �� �- '(� ���&� ���#�
 *� i� ��! �'(� ����!�� 

)C� ���,49HHj.(

��� ]#K� I� ���������� QKZ���� Q��� �#K�� k(� �- '(� "��Z����� ;F;���� 
5  �# �$� .�( ����������;��� ]#K� �� ;��� ]#K� *� 5�� ������ ������ Q�BP� "��

;��� ]#K� � 5���� 5�6��* �� �T�< ��.T< "��� �(��  5 �� .�- 5���� X`!�� QK����
R�5O �� �- �T�< � ���8 12��e �� ;���� �AB> �� 5�-l� �� �! ����� QW� 2-�� 45�*��

;���� ��8���� �� �� ��� ���O ��)2����+49HHH .( QK����)Ej:+ (4�� ���� �����
mBU� � k���  �� �8�� �� ;���� R�5O � "��*< �# ���� 15���� � ����� � �#��* "���

'(� '(���� � 0���U! ����� 4��5�* �����
 n��^ ."��5P� �8� ;���� �K��� ��_ 

2- Meaning therapy 
4- Victor Emil Frankl 

1- comer 
3- Marshall 
5- Barnes 
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����  ]T�O �� J��#�� �- '��
 Q��O 4k������5 �� .��PT �� �� ;���� �KB�
��6?� 5����a���B�� �- �����  a��  k�� ��@�� � '���W� �� �K� ��<"� �! ��2.�5.

� ���QK���� ��( ��)Ejb+ (�3� @��Ud� 4�� 5W#����;���� C�( 4�� ������

����� ;���"�5�* �� h�� � o�� 4���5�6��5O �- 5 ���� ����"��� �;���� J2 ��
��5 �� .���
�T� *� @��Ud� ����"*�#��;��� �#!�� ���� R$T Qp� q��� �- �� 5

R�5O AB>�� �6�_�( �T�< ���a3� 4�� � ���5 �� .QK����)r(� *� QW� ����sE49HH: (
8������;���� #�`( 2�� �� �����< ��������� R��A/ �� ;< � 5����J`� *� 5���

'(� '38 ;���� �����#3� �� ����� �"��� �K6� "*��#� .'38 ;���� J`���#��
����"�5�* �4�� I���"p���5�* �� Q�?��� L̀ ��- 'T�^ � '(� �� ��� � ���� 
���������C�A�5� L�?�  5����� �#��"�5�* �! �3�� � 5 �� �! �� �- '(� ���5���

5��� mWP� �� ;< .QK����)Ej:9 (�����- �� ���� �8���� ��;���� ��*< �#�� �� ��"
5
 ;�� C[�� ��� ��5����� .��*< *� ����"��;���� �- '(� �;5  t��� R�5O ��

�� *������5"��<���� ��5�* ��� ;< ]8� �� � 5���� �� �W^ �� 5��������� 'W���
!�! �#��'(� ��5��� .��*<"� �3�� �6�W^ *� ��8� 'W"� � '(� ;���� �� �6���

;���� ;�� C[�� ;< � ���5 �� .C[�� � ���� 1��6� �� �� ;�� uBK� R�A8� ;�� 
;<�����- �� ���� "�� �T�6/� � ;5  4;�� [� C�5 �� .B��O �U(�� �����*< '"

�� �[T���� �- '(� ';�*� �6  �� �� �! 5����O ����O� I�! *� �KB� '��58 �#�
5��- .QK����)Ejb+ (���< 1*�5�� �� 4' �� ��W#/���8� ����� �� ��� ���� �"J�! 

](��� "����K��� @��#�� �� �� "��*< ����� � ;�� C[�� 1*�5�� ;�6� �� 4�  �#���
�� �#��� 415�*�( �� .

��� 1��5�� *� QK�)�����( *� QW� ��9��� 4f��,����
 4F49HHE (��5�* �� ���� mWP�
�Z� J*�� �( *� �#��� Rl�� 5 �� .J*�� ���O`! "��+J*�� 4���&Z� "��vJ*�� 4"�� 

2- Savaya 
4- Prager 
6- Experimental values 

1- Esping 
3- Bar-tur 
5- creative values 
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 ����E.*�� J��"�O`! A� �����- ;��� %�&�� �"� ���O`! � 5�6 *�� �5���� 5 ��
 �# �� �W� 4@�#- I�� ;��- �(� �#!�� ��W�;< �� i�w �� � ��=��� ��� �- 

��� � ���� '-����"R$T �� � ����5 �� .J*�� ��"��&� ���P� �� ��� x�A��� �����k
��� �6� 5���� 5 ��"#.�  ���"A>��� m�/ � '�*�� ����� �� ;5���.J*�� ��"

 �����6� �� �������!�� 7� � 1��5"��� h�� �� 'A�� ����� �- '(� �2��5�� .QK����
)Ejvb (@��#8� ��� h�� 4�� 5W#�� $
����5�* ��� ����� ��� � 5 ���2";< *� 
6��5 �� .y��� ������� ���� �.���< ��� �� �- '(� ����� 5�- I6- ��� h�� � 563.�
��
 �� J��� ���5�* �- 5�- �5���� � '(� ;��� h�� 4;��- ��4h�� *� ��� ���� �#��

� h���5 ��.

QK����);����B� � ;����B� *� QW� ��949HHF (8���� �� �3�� �������� ;���� ��

 �� �KB� ' ���������� ��,;���� �� 5W#�� �� .� ������� ��( ��"�5�* ���4��� 


 'T�^�\� C�^ �� %��5� � ���� ��� � 5 ������ �� a3� �� aT�( ��� R�A8� �! 
�������� �� 15���2�T��� ��� a���� �� ��*�( .8���� �c���_������ ;'�K  �� ��

��-�� ��_� 4�  �8����8� "F������.

�� z��^� "`! I� �� �&�� "�8� ���-�� *� � �� �������8� +�� �  .
"`! "�8� ����� �! ����� �� �� "( z��^� m�6/ 4"���!�� 4'T`� ��4��Bp^ 

�� i( ������� 4@��Ud� 5�� .QK���� �� 'T�^ ���)Ejb+ (;��� ��*���� ����*<v

�� 5��� .�� J��#e� ��_� ����� ����� �#��23� �#T�^ ���_ �� R�(��^� �� ����� � � 
 4�_
���>e ��5� �� �� �� 4���#/� '6( �� � 5�  4'��! 4�O`!� "����5��

"��&�3��� �� �5�
 ����� ��-�! � ����� "�� 5��- .QK����)Ejb+ (s��r � �
)9HH: (;��� �� "�Z8� "`! �� ����� �- �#ZO� 45����� ��� �� `#A� ��*���� ����*<

���-�! ��K�� 41��� z��^� *� 45� �� h�� ������� � �5��� .�&�< *� ����� ��� ��� 

2- Flanagan, Flanagan 
4- Frustration 
6- Mean birth neurosis 

1- Experimental values 
3- semantic dynamic 
5- Existential vacuum 
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4�-�5� J���������"� 4�! �� ��� � ;�����"��#( *� 45���� ;������� 2�� a�! ���
�� � 5�����!�� 15  1��� �O� ������'��"�*���� "�5�* ����-�� ��;��� �! *� 

6��� 5����� ��� ��!�� ���6?! �U� �K��5��- .� ���� ��( ������y ����� ��� �"
���� ��� �#�! � 1�������P� � {�� 4J�� �I$
�5���� �.6� ���'38 �R�A(��� 4

/�6#8� %���� �� �3� 4���6?! R�(��^� �� � 5���5� ;����� ��4�! ;�� X�?�
�>e� ���5� �� .QK����)���8 *� QW� ��E� 4���949HH, (����1�� �3�� 4�� ���� �

���� R� ��#e� ;5���� ���� �� ���-�� *� ��8� "��� ��� �� I6- "&#�8 "
?�  X�5������� ���� �#�� � ��� ;5  |B�� ���� ��� J��� I�*� � ��5����
O`!� }�PT��� � ��5�6 *�� �������5 � ���5 �� .C� ���)9HHj (r � ��s�)9HH: (

��������� %��� �� 5�5W#������ "��5�* �� ���� �#������ qAUT�� �";��- X�>�� 
��-����8� "��������� ~?�� ��A��� ��3_ *� �������N#� 5?O ,�8� %5/ 4F4
(�����*�" ��� �+��� ;5  z��^ J*�< �"���� v� 1��.#(� �� .

�(��� 4'(� 1��� ;��� �� 5���� 4����Ud� R=`#!� ;���� �� ���������� 
'�^� z�(� 4���* "�K�f�B6/ z��� "�� �/�6#8� )��Tb4;�B��:49HH:(

�� 4���! R=`#!� 4���8 "����#�� 4����� �!�
 ������� )��B�j49HHF�T� 4EH4
Ejj9("������(4���� @�� � '���W� 4"���*�( ����<���� "����5��� ����� �� "��<

 ��5�*)4s��r(�9HH: 4����� 49HHH ('(� ����!�� ��! ���&� ���#�
 *� .�B68 *�
 1�� ��� �3�< ;���� �� ���������� �� x��� R�W�WP� *� "��6  �- ��`K�� 4'(�

� �������'(� 1�� ����� �!�
 "����#�� .s��#���< L̀ g�EE)Ejj9 (�������
��� ���O �(��� ��� 45��� QKT� X�?� "( "���� �- "����� ;���� �� �� ���������� .
���Z��� ��5�* �� "5�6Z�5� � ��8���� M^ 4���������� 4��� ;��� m�WP� ��� h��#� 

2- Messer 
4- Lack of attention 
6- training to be sensitive to the meaning 
8- Willson 
10- Foley 

1- Gurman 
3- going the opposite 
5- Attitudinal adjustment 
7- Lemay 
9- Blair 
11- Armstrong 
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�2�� �� ������� �� QKT� X�?� ���- ]8� � 1��� ����� ����� 7� ��5.6� ����
��- �#(�����E)9HHv (���������������� ��� �� �� "�� ;��5���*�� �����5"��<���� ��

��� ���O ��T�U� ��� .� ���WP� ����� ���A� m�� 45��� *� M
 ����� ����������� '���
�d����5/��� '"^ �� �#!��  �U�.>�/ 4�� 4���&��� �� 'A�� �(< ��5�]
 �*��5

< �� 'A�� � 5���-��� 15��5�5  �����5 .WP��m����"WP� �� �- ����6� i� R�W��
WP� �����3��( m�9)9HH: ('(� 1�� .�������� mWP� ����������� ����� ��� �� 

��"���� '�`( �BKT� ����� ;���6� ��� �� "��*< � C�#�- 1��� �� ���(��� ��� �
��� ���O .#��� �&�WP� ��4��� ;��� m��*< 1��� ����� *� M
 ��������� '������

�W���d� C�#�- 1��� �� ����#3� '"�!�  �� ��"��6�8 �(��^ 4�� '���� �"�
�������
�5���- �5.

WP� �� �8� ���� �� �8� �� � i� R�W���������� X5� �K��\������ J��� �
�� �� 'A�������5"�5�* �����
 �#� ���2�� L�#&�4'���W� �@�� ��<"��*� ���� �#��

 ;������� ��� ����5�� 45 ���WP� ��(��� 5?O �� m���(�(� C�( ��< �- ����� �
������������ ��� �!�
 �"� ���- �� ��� �� �#���� ����� �5 %�&�� 45��.

��� 

���� ���:����*< �K��� �� �8� �� �� ��T�U� ��� "�� �� � @��#�� ����?� �> �>
�#�- 1��� �� �� ���AB>���15  ��2���8 �����*< � C�6�� m�WPZ� ��� ��> 45�� �����*<

���
 �� ����� �� 7� *� ;�*<fM
C�#�- 1��� �� ;�*<�� ��  �� ;< ���6� �- 
�� Q�w 5 ��:

 !�"	#$ %�&'	 �(&	 )!�"	#$ �����*

�+,�	#$ ���� T2XT1RE

-�&.� ���� T2-T1RC

2- Sunhee 1- Konvisser 
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��	$ �/"0/ � �1	�2�

���< ����8"��B- *� �� R��A/ ���	
 ����#�� ����� �)��� (��� �-"#/� 0�� ��� ��
#/� 0�� 2-���23� ���#��4??�� 2-�� �#/� 0�� �1����� 2-�� � 15���� �� �6��� "

C�( %�� 1�� �  C> �� ���K�� ;�#(�3 E,::5��6� ��8��� .� ��6��	
 ����
9:��6� J�� � �.� ���"�����?� R�p�'(� 1�� 1��( .���_���6� ���"
�� ��� *� �- �� R�p ���+,��#�� ��� "��� �- "#/� 0�� �#/� 0�� 2-�� �� �����
23��#��??�� 2-�� 4�#/� 0�� ���45���- ��8��� �6��� 1����� 2-�� � 15����

������ '����� ������#�� ;�2";�*< k(� �3�< ����� �!�
 ��"��� �>��� 
1*�5�� ���"'��� ���O .��� �����5,j������ *� �3�< *� �.� �� =�� �� k(#� 

�� �!�
"=�� ��5�����!�� .� ����,j�.� ,H�� �.� ���?� �>�� @��#�� 1��( 
�� 1��� �� �� ���AB>��� �>E+�.� ")��*< 1������C�#�- �(8��2��5�5  �.�� �k

����"��� "� �� 4' �� �8� 1��� �� ���*< 1��� �- R��.� ������������� ���
 *�< �#�� z�(����C� ��� )9HHj (��EH��B8 jHO���W�"1�� �( C> �� 

���� C�#�- 1��� � 5��6� '��� *�< ���c����5���K� '�� .� �'(� �-w ;��I
���*< *� �.���� ����*< 1��� ������3#�� �� C�#�- 1��� *� �.� I"WP� ���K6� m"

#� � 5�# �5� �� %*=��3� ��6� L�#&��1��� �� �� EF5 �.� .

��34�502 ��$�6�78�� 

����2��"*� 5����A/ �d�^ ���	
 �� �#��� ��K� :

EZ������ ;�*< �I��9Z�� �!�
 �����(�
 "*��� �,Z *�< �#�������������

9:�;�'<� �"	#$ �=4

��k(� ;�*< �»I� ;��< «�5����� ������ � 5"9E� C�( �5 �� .� 1�6� QO�5^��
1�6� ;< �g-�5^ � �.p ;�*<b+��5 �� .�(�
 �� ;��5����C�( *� I��"���

4�.p 1�6� ]�^�� �� ;�*<�1�6� �( 4�� 4I ��$�"��5��- .�����"� �� �- �*< �;�
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� 1�6���EHfE� ]�- �� ������� 5��-�A>������- 4�� 1�6� �- ��EvfEE$!� �� 
��45��- 6-�p�� � 41����� �� 1�6� �- ��9HfEb��� 45���<��� R��� 5��*�

;��� ���� � � z�� "� 1�6� �- ��,Hf9E� ~�?#!� �! �� �� �'A�� �� 45���
���- 41������� 1�6� �- ��FHf,E� ]�- �� ������� 45��-�5 ������ � 5"�-

� 1�6��*� �#�FH�������� 45���<����5 ����
 � 5���� 5�V������6� �� ;�*< �
������� �� J�� *� 1��.#( � �� �;��- �6jH/H��*<*�� J�� *� 1��.#(� �� ���b+/H

'(� 15  J��2�)��=�4E,bb.(

>?�@A���! �	�.+B�! ��"*� #

�� �!�
 �����(�
"��&� k(� *��� �;���K6� � ;� )O��p *� QW� ���4;���K6� �
E,:E (�5��'(� 15  �.�������(�
 �,H���� C�( �� � ���� C�( "2� ��3_ ���

4R�5�� 42��� ��� �6� � R�O�� ���� �� �- '(� ���;*� ]H4E494,�! �� �� 
� ~�?#!��5�� .

C�(E:���
 ����� �����(".�� ��� ��� � '(� 1�6� zK�� R�p ��$�"
���  .� �� ��� 1�6� �c���_�� *� ��=�� ;�*< �������+/F9� 45 �� ��� �!�
 ;�2"

� ���� �����6��  .���"�
 �&�( �V�����.T< *� �����(�
 �"��� 1��.#(� ��A���- �5
�-:b/H��5 �� .���"� ��A#/� �&�( �
 ���8� *� �����(�"W� �� ;< ;��26� �z�

?� �#�<�s�2(EPO)4W� �38� 5�_ z��������((MMPI) W� ���� �!�
 z�"
z��f-�����#� �- 5  1��.#(� ��d� h�''(� 1�� ��� .� ;��5�*�(������(�
 �
������d 45����� ���
 � ��A#/� ]�V�����d� �����(�
 ��'](��� ��2�� � 1�� ��� �

�A#��"��� "� �&�( ��� �!�
 ;�2"����� X�5�� ����"�����- �"��5 ��.

C:A#"	$ �&'4�/�	�;�.1	 �

��C� ��� k(� �#�� �)9HHj (��� z�(����3� QK���� ����� ������ � 5"�B^�� �� 
��8�����5 �� .� %��3_ �� C�� R��B8 Q��  C�� �B^���5 �� .� ���4������� �B^�� �
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��A� � Cp����� "��� ��8� J*�� Q��  QK���� �"��� 'T�(� �";���� 4��
8��������*< 4"T[�� � 1���� ���� '"h�� 4��"@��#8� $
�$
�� � ��8���� q���� 4���4

m�/ � m�/ *��"� �� �?.� �� �� ;����� ���O �P� ��� Q�Q��  %�� �B^�� 45��
� a�� �� %��3_ R��B8�- 5 ������A��� ������� �"��������� �5?O 5���� 4�O��#�

 � ���� �� ;5  z��^ J*�< 4������*�( J��� 4�8� %5/��� h�� ;��� �� ���� �#��
� J*�<����*< *� � 5���� ���! �� �! x�A��� �� 5��!�� �� � ����3�< *� ;���

�6� 1��.#(��5�.� �� '(� �-w ;�� *�< �#�� ����� ��6�������68 k(� �5"
)E,:j (�#P� ��A#/� � 15  1��� ��K�"�� ��� ��#(� �( k(� ;< ��'(� �#��� ���O 5.

�&/,D

� ������ ���	
 �"d�� ;�*< ��BP� ;�*< *� ������- Q�M��)�K�<E(��� 1��.#(��5.
(����4'(� 1��� ;��� �� ���	
 �� ������> *� �- ��"
���*<;fM
;�*<

� 1��.#(��
 R��6� 4� ���� ;�*< \#� ;��/����?� ��K6- �� ��K� ���� .���"
���l� *� �K���A#�� R�� \#� 15��-����?� ��K6- ���� ������BP� *� 4a����- Q�M��

� 1��.#(���  .�_ ������* ���U! "��� �#� �� 415  a- M�����5W� �&F�2�� ��
��5��� .� �;�4'(� �-w BP� *� 1��.#(� '38 ����- Q��� M����d��.� 5��"*������Z�

]�  ���6� ���� M������- Q�BP� M������ ���6� � ;�(��� "�� �  '��/� ��
)�B/ 4"56p 4"���<E,:F.(

)*�E! -�� �F�< 

�#�� ����� �� ����W� �� 5���- '����� �� ���������� �- "��#�� ����� ������� �- "�
�� ���- �#��� 45���K� '����� �� "������� 5���.

1- ANCOVA 
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-��2���0A )
(I��A �*�J"� K�F�< -�� �

;��1�(N) 	@/�L)X(1	 M���/���(S) ���� �*
!)�"	#$  !�"	#$ !)�"	#$  !�"	#$ !)�"	#$  !�"	#$ 

��*<���EFEFbj/9:9j/9H+v/,vb/9
C�#�- EFEF+b/,H+b/9::+/FHj/+

� ;��� i� C�58�� Qd�.� 45������������� ��
 �� ��M
 � ;�*< ;�*<
��*< 1������+H/:� 1�6� �5 ��)+H/:=9j/9Hfbj/9:.(T�^���6� �-��� Qd�.� �

C�#�- 1���9� 1�6� �5 ��)9=+b/9:f+b/,H.(� 15������ � (�P� Qd�.�
��� ���������"
��M
 � ;�*< ���� �8� 1��� �� ;�*< .��� C�^"��15���� �K�

� � �BP� *� '(� ������� Qd�.� �����- Q�� 1��.#(� M����  .���"*� 1��.#(� 
BP�����- Q��d��.� '��� M�� ��"(��� ��� ;< �'��� ���O .

���0A -��2)N(B��4 OP2 �"Q �"	#$ �.@0* ���� , /� 

sig df2 df1 F
9,+/H9vEFb/E

� 15������������ |U( � )9,+/H(��*� �#�H+/H��5 �� .��;��� a3� �
��1��� 5�� ���� �d��.� 4��"�U! "��� �* �� M���1��A� C�( ��� 5�� � R��A/���

��6����� �M�� ���� �8� ��.
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/���0A ��;"0 )
(B��4 �F�< .@0* ��AR�*�B��� �"

� �� �8� ��� xU! �K��]��"(��� �56� ;�1�6�� qUO �� �� � 45���;��
� '.��\#� �����?� ��K6- �)
��;�*< (\#� ��U! x�A��� �#���� �����6� ��

 �]��"(��� ����� �8� ; .��������&�< *� ���6� �- ���� ���6� � M��� �]��"
(����� ;�\#� �����?� ��K6- �\#� ��BP� *� 1��.#(� �� *�&� 4���� �8� �#���� ��Q
���-�� ;�*< �� M���d�� ��� �� ���a.

���0A -��2 )S(��� ���"T %,��4  /��4 6��U� �"	#$ /;"	#$ L��*

(&	�*� 
V"0W	
6���XW	 SS

�2�;
;�#$�dF 

	@/�L
6���XW	 MS

F
��;�.1	 YZB�

sig 
��XW	 
0PB ����

��-��
 b,/v+Eb,/v+:b/F,bH/HEv,/H
1��� ��jH/,bF EjH/,bF :H/9bHHE/H+9+/H


��;�*<9,/j,E9,/j,jE/vHEF/H9Eb/H
�U! H+/,,b 9+F:/E,
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�U��6��� ;��� i� C�58 �K�5�� *� M
 45���
 R��6� Q����� ��� 4;�*<����
� Q��/����*< ����")HH/Hp≤4:H/9b=)E,9+(F(���� �8� 1��� .� R��A/ ����� ��

q68 R�/`>� �� �8� ��<"� 15  ���#�� ����� '.� ;��"��������� �- ��� �� �'��
�W� �� 5���-���#�� ����� �� ��"�_ �- � *�< ���� �� �� 45���K� '������ ;�2����

� �3�<����- �#��'(� �#��.

F�<)*�E! [�; �

���� �!�
 ;�2"��#�� ����� "��������� �- ��� �� ��W� �� 5���- '�������� �� ��
��#��"��������� �- ��� �� �� 45���K� '���� ���- �#��5 ��.

���0A -��2 )\(I��A �*�J"� K�F�< [�; �

;��1�(N) 	@/�L)X(1	 M���/���(S) ���� �*
!)�"	#$  !�"	#$ !)�"	#$  !�"	#$ !)�"	#$  !�"	#$ 

��*<���EFEF,v/+E+H/FHEb/vF:/,
C�#�- EFEFj,/F:9E/+EjF/F9+/+

� i� C�58�� ;��� Qd�.� 4������� �!�
 ;�2"
 �� ��M
 � ;�*< 1��� ;�*<
��*<���vH/:�� 1�6�5 ��)vH/:=+H/FHf,v/+E.(T�^���6� �-�1��� �� Qd�.� �

C�#�-9:/9� 1�6� �5 ��)9:/9=j,/F:f9E/+E.(� 15�����(�P� Qd�.� � �
��� ���������"
��M
 � ;�*< ���� �8� 1��� �� ;�*< .��� C�^"��15���� �K�

� � �BP� *� '(� ������� Qd�.� �����- Q�� M��� 1��.#(��  .���"*� 1��.#(� 
BP�����- Q��d��.� '��� M�� ��"(��� ��� ;< �'��� ���O .

���0A -��2 )](B��4 OP2 �"Q �"	#$ �.@0* ���� , /� 

sig df2df1F
E+F/H9vEE+9/9
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� 15������������ |U( � )E+F/H(��*� �#�H+/H��5 �� .��;��� a3� �
��1��� 5�� ������ �d��.� 4"�U! "��� �* �� M���1��A� C�( �5�� .��� R��A/���

��6����� �M�� ���� �8� ��.

���0A ��;"0/ 1:B��4�F�< .@0* ��

AR�*�B��� �"

� �� �8� ��� xU! �K��]��"(��� �56� ;�1�6�� qUO �� �� � 45���'.� ;��
��\#� �����?� ��K6- �)
��;�*< (\#� ��U! x�A��� �#���� �����6� �� �]��"

(�������� �8� ; .���������6� �- �&�< *� ����� ���6� � M��� �]��"(��� �;
��\#� �����?� ��K6- �\#� ��BP� *� 1��.#(� �� *�&� 4���� �8� �#���� ��Q

���-�� M��� ;�*< ��d�� ��� �� ���a.
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���0A -��2)^(��� ���"T %,��4  /��4 6��U� �"	#$ /;"	#$ L��*

(&	�*� 
V"0W	
6���XW	 SS

;�#$ �2�;�
dF 

	@/�L
6���XW	MSF

YZB
��;�.1	�sig 

��� ��XW	
0PB�

��-��
 9b/bHE E9b/bHE EF/,FHHE/H+bb/H
1��� ��bv/b+9 Ebv/b+9 :j/,vHHE/H+jv/H


��;�*<,9b/HE,9b/HHEv/HjHE/HHHE/H
�U! +,/+E, 9++FE/9H

�U��6�"� ;��� i� C�58 �-�5�� *� M
 45���
 R��6� Q����� 4;�*<
����� Q��/ �������*< ����")HH/Hp≤4:H/9b=)E,9+(F(���� �8� 1��� .R��A/ ��
��q68 R�/`>� �� �8� �� �� ��<"� 15  ���#�� ����� 4'.� ;��"��������� �- ���
����W� �� 5���- '�����#�� ����� �� ��"�_ �- � *�< ���� �� �� 45���K� '���;�2

�������� �3�< ����- �#��'(� �#��.

_�4 

������ X5� �� �d�^ ���	
���������� ����� ������� ���- �� ��� �!�
 �"
�&�� ��#�� �����5 %.*����� ���� X�> I���������� 45����� ����- ]8� 

�������'(� 15  ��#�� ����� .�#��� h�B� ���	
 �� ���	
 5�� ���)9HHF(��- 4���
)9HHv(z�-T 4E)Ejbv 4C� ��� *� QW� �� 9HHj(�6��� 49)Ejjv � Q�c(� *� QW� �� 
��4�K9HHv(3��( 4�)9HH:(T 4���� ��;�B)9HH: (V���6������ .� X�> *����
�#��� h���������� 4�6� ���A� ���	
 ������ ��� �!�
 ���- ]8� "��#�� ����� 

'(� 15  .�#��� h����	
 �� ���	
 5�� ���"s��#���< )Ejj9(��� 4���,4
I�(�(F������ Q�� 4+0���� 4v)9HHv(z�-T 4)Ejj:(R�K(�� � < 4)Ejjj�ZQW� �

2- Gootman 
4- Southwick 
6- Donough 

1- Lukas 
3- Morvissey 
5- Gilmartin 
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4C� ��� *�9HHj(��_�� 4E �- 4��9TK�- 4�,�- �F)9HHj (���6������ .

z�-T L̀ g�)Ejj: (��������O��#�5?O �� +�� �� �� "d�� ;������ ������ 
M
 ���� C`#!� �� `#A� (<�A�(PTSD)(��� ��� 4���� ���O .��8� �� z-T"�(

�  5���� �O��#�5?O �� 28 �A>�5�� � �! �� �#.� 4��� '���� J��� Q���"*�
d�� ;�����������#�� �B68 *� "���� ;�� s�* �� J� � ;�� z��^ ����� �!�
 

�����PTSD ��� ���- .6� ���R�K(� �� < 4�#(�� �)Ejjj 4C� ��� *� QW� �� 9HHj (
BKT� ����� �� �O��#�5?O �� *� 1��.#(� �������#�� 4��#�� �"/�6#8� 5d � @��� �

��� ���- �� �3�< .���> "��8� *� 5�� �-"��BKT� ����� 4�� ��� �� ��#�� ������ �
�� *� 45���"� ;�5� 56/ � 5?O �����#�� C�#�- �K�"45��� '(� *� �� �! ��5����

�O� ���'��"5�  �8�� @��Ud� *� B6� .WP��� m���"��� k(� ���(�( 4�4I
������ Q�0���� � �)9HHv (������ ;��/ 'P����������� ��� �� "d�� ;������ �

M
 ���� C`#!� (<�A�(PTSD) '��� %�&�� .#��� �&�WP� ��z��^� 4��� ;��� m
�5�* �� ������� k���� � ������ ]8� ������ 4������ �- ����� �� ����� ����

�������5"��<���� ��5�* ��� ���O �������#�� 45��"O�AU�� � 'Ag� ���";��� �! *� 
��5��� .�6���)Ejjv� � Q�c(� *� QW� �� �4�K9HHv (> ���WP� �W�*� 1��.#(� �� 

�8� ;�5W� ����8� �V��*�����T��� �#!�( ������� � 5�6�5� �'��"��'���� 4���
�������� ;�2����� �� �� �5�� ���- ��#�� ;�5�6T�( *� .WP��� m���"�� �- 

WP��i� R�W V���6��z�-T k(� ���� )Ej:v 4C� ��� *� QW� �� 9HHj (%�&��
'��� .� �� *� 1��.#(� �� '���� z�-T�������*�( J��� ��&����\���aT�(�� J��� �

J��� ;�6� ��2���8 ��- �BK�� 7� � ��5�* IA( �� �U��� �� ���5��� � aT�( 
5�� ���- �BKT� � ��#�� ����� *� ����� @��Ud� � ������� 45��� �8�� �3�< �� �����.

2- Kushir 
4- Kopp 

1- Bachner 
3- Konkoly 

+5?O Z'�W�� ;�� *� �K� �O��#� �� ���������� 2��< 5 �� .A�� ��  �� ��� ���� �! �d�� ;������ �� '�� R��.� ��#^ � � 
�� ���6� �� �� �3�< ���� .;��� Q>�� ��� I� �� ;5���� ;���
 �� ��� X5� �� �d�� ;������ � ����*< 5 ��.
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�3� ���� '�M���K(� �K�E)9HH+ (���������������� ����� �� �� �� ��� �!�
 ;�2"
(��� ��� ��K�2� ;���8�����O ��� .#��� �&�WP� ��8���� 4��� ;��� m��z��^� �

�5�* �� �������#O� 15  ]8� ;���8� 7� ���� ����� �� �3�< �����5"53� �15��-5
�5�*�� ���O �5�#��� .� C�#�-��#�"����#�� �� "5� �� �# �� �! .��������� ��� ����
���*�� ;�5�_�� �� �� 1��6� �- � �J�� �� ��";��� ������� ���O 1��.#(� ��� ���.

WP� �6��WP� � i� R�W���W��#(�� �� �- "��������� ��5p�� 4'��� %�&�� 
��(�
��� �� �#O� ��_ �- 5��� C�( ���� ���� �� ����� �����5"��<���� ��

�5�*���� 4i`> 5���� ��"��"�����! ��#�K �� 4���"��?#O� "� ��R`K�� ��
���"� ���O ������� 45�������O �� �! ���� ����5!� ����'6( �� � 5��
�����5��"��"O`!� �#/� 4�����#�� 4��"���� R=`#!� 4����� �!�
 �4@��Ud� 5���� 

���������� z�(� ��
 ��� �5�15/ � 5��- �"��B�� �3�� �� �����  a�6� k�5� 
�� �� ;< �KB� #p�� ;��/���� "
�� �! '����5���� .QK����)Ej:F 4Ej:+ (�
�58 ;���5��>"��������� �z�-T 5���� )Ejj:(r(� 4�s�)9HH:(��- 4���)9HHv (

��������� 45����� �"�5�* �� �- �� ���� z��^� �! ��� ������� k���� 58�� � 5��-
��� ;������ ����� �� 45� �������5"(<�]�*"�5�* ��B/ �� ������*�( J��� '�"�-

����! � ����< *� 5����"p�! �5�����!�� .��� �� �$T���* *� �! QK�� �� �#���"
��#�� C�#�- ;��� '(� *� ;�5� � uB#��"� ����&�WU�� Q^ '38 �� ��! QK�� 

� J`��5��- .���� ����� ���� �8"����  @B\� �K�����P� k��( 45�  ����� 5��-
�z��^T[�����*< � '"��  �� 1���� ��ABe �8� k�5��� .*� 5�  %�-�� �c���_

'�K  ��"1�� C�A�5� � �#��� R�A/ �! Q^��"WU�� ���� "��  �A3� �k
��-�� ;� �5� �� .� �- �&�< *����� 4����� 7� ��O 12"#��� ����� "\�����  ��k
���P��6� 45���� ��d� z��^� ���4'5�(�! "��-��  ����� � 5��-��� a3� �
��� �� a���� �� �3�< M.� �� ��6#/� R�A8� �! �*�( .���� z��^� 5ZO�� �- "����� ��� 

1- Scarth 
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�� ��5�* �� �� � � '�( k���  �� 45�����!�� �����
 "���� z��^� *� �� 5� ��
�5�*�@�� � '���W� ��<"5���5� �� %*= ��-�� '�B/ �� ���8� "5���� �- �B�� ��a
�� ����P� k���� 5� �����#�� �� ;5  Q(#� �� �"X�?� Y( 5���� ��&�3��� 

� � QKT� 4����5�� ���"��"O`!� ��� *� ��������  �� ����P� k�� @��#8� �5�*�� .��
�_���  ��U������� �� 4����� 7� �����"��� � I  �! �5
�� �5�� � 5��-�a3� �

��*< 4�! ��� ��"�� z��^� 41���� [T�����K��� � '"� J�\� �� �3�< ���O`! 
���!�( R�A8��5�(�!�� 4"� Q>�� ��� ��������� ;�\��� �� �� ����< .6� ����

QK���� '38)Ej:9 (����� � o�� 41��� 4��� 4�� ���� ���� �������5"��<���� ��� �
(�(� Q��/ *� �3�������� ���"���� ;6� ���� 58�� �KB� 5� �������"�#!�� �� �"

���� �- 5� ����O�� 5�'��"�8� "�N� �� �3�< "����� ����� �� ���� ���� �#��
� ���O �8����.� ���QK���� ��( ��)4C� ��� *� QW� ��9HHj (����4�� ��W#/� �
#O� ;������d� �� �@��#8� $
���� �8�� ��� �����# ��( �� ��\���$
����5���� ��I

����6"���� {`/= � ���� 4� ��� 'p�� ��T�/ �� �- '(� �#������J*�� �� ��
X�� ������� �"�5�* ������- h�� �'(� ;5�5�� .�#3� h�� � ����1B8 �J*�� 1��
�8�"�^ �c�< � '(� ;���� �6�� 2�� ' 4'(�1'(� h�� �� 'A�� ��� J��� .

 �1 ��� �4���� h�� �� ;���� �- �K�(�(� Cp� *� ���������� �A� � '(� �� ���
�O������ �- '(� '��5�* X5� � 12����� ;��� R$T � ��� *� 2�� �KB� 4'���

8�������5�* �� �- '(� ����� "�O�� ���5��� .�� ;���� ;5  �8�� ���I��� �
@��#8� h�� $
����5�* �� 'A�� �� J��� 4��\���� ��� m�� � 5�-�� J�#�� �� 5��5��

� ������ ��"�5�* ���� �� �� ��6� h�� � ��� ;< *� ���45� ���� C�A�� �� �KB� "�5�* �
'(� h���! ;��� *� .�_ ����� ��#���QK���� 4)Ej:+ (� ������ �� 4����������5���� 

�-T z)Ejj:(2���� 4)9HHH (8��������� �� "� � ��#�� ����� ����- ���i�e �- 
?�  R`K��������! 4�/�6#8� ���� 45�#�� (�(� Q��/ ;��/���� ";��� 

����"58��� �� 5���- �������� ���_
 *� ����� 4�5"�#!���! *� ������ �
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��� �� 5���� ��W#/� � 5��-���� z��^� ��&�5�* �� ������� k���� � ������*�( J��� 4��
��� 4����� ���� ��� 5�6- *� �� �3�< ;�����d�� ;������ ����� R�&� ;< �� �#���� .

��������� 4*���� �R��.� �8� 'B/ ��"��� ";���� �W/ �� ���`( 45�J*�� 4m 4��
� � R����#�����*�"*� uB#�� �� X�> *� � X�> I�� ���\� 'B/���( R�������� q"�

�5�* J�#�� 4R�>�A���� �� ���� �� �#6- �8� 4���"����� �a- 44'O�5p ;5  s��
������"B\  1�#�� �� 53�� �������! ��(�(� Q��/ *� �- �_
 �� 4��5���

����3���� 45� ������* �� *� ��AB>���� ��5�* �� ������� k���� 4�uU��� J��� 4
�� ��������( ��B8 ������"a� *� �#����#!���! *� ��
 R���d �� �5�5�-.

��T�� ���� '����� ������T�W� :9F/H+/E,:j 
���� '����� ������T�W� ���3� :EE/H,/E,jH 
�T�W� J��$
 �����:Eb/Hv/E,jH 
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